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TOPOGRAFIA DI BECOAHO 



Ella è rerità comprovar» dalla esperienza, e da! fallo, che li natura pror- 
tìdja offerse sempre e dovunque con la meraviglia dell' opera I' utili ri del be- 
neiìiio, onde ohi fona pel bello e pel grande ammiratore della sua on- 
nipotenza, divenisse eziandio per gratitudine amante della di lei bontà . Per 
altro natura medesima ha riserrate alcune sua meraviglie ed alcuni suoi be- 
nefirj specialmente a certi luoghi determinati, piutloslochè a certi altri , onde 
il luo mera Tiglioso, ed il suo utile co-i tra gli uomini non addivenissi: comu- 
ne di non esserne (juasi pio calcolalo. 

Recoaro situato nel territorio della Proli ne il Vicentina, H miglia di. 
stante dalla Città di;Vicenza, è certamente uno di que'luoghi In cui la natura 
tolte far pompa con lo spettacolo della bellezza non meno, che colla copia 
delle dovìzie, che talora segreta nasconde per renderle poi più gradite nella 

Kceoaro superiore colla lui posizione di 465 : 6 metri «I livello del mar* 
Adriatico, e che ha la proporzione di z8: 54 di longitudine, e 45:42 di la- 
titudine, c paese rinserralo da monti, avente a' suoi piedi una ville, di cui 
l'acqua, chediscende veloce dalla vicina montuosità, formò col suo precipizio 
seni' atta un capacissimo torrente tutto nel fondo ineguale per lo informe do' 
sassi , che svelti , ma non confricati gran fatto, per la pochezza del viaggia 
nella superficie, presentano t* asprezza loro nativa, che spezzano però la cor- 
rente con un rumore alquanto vibrato, e che rompono poi colta bianchez- 
za l'orrore dello sponde nericcie formate dalle colline, e dai monti quinci a 
quindi elevali, che coperti dalla baio alla cima della pid amena verdura offro- 
no ad ogni piccola lóro distanza diversità nella forma, e nall : ornato di quella. 
Bella cosa il vedere il convesso, ed il concavo cosi ordinato e congiunto da 
non esserne l'uno soprabito dall' altro, di guisa cheil rientrare e lo sporge- 
re a vicenda sr ajulano in bella armonia per guadagnare beltà. Si reggono 
parte di questo montuose forme rese feconde più che non erano dal vomore 
o dalla vanga del montanaro ìndustre, o talor dalla zappa della vispa conta- 
dintlla: se ne veggono parte solo ornate del verde di un morbido erbamo 
odoroso, nel cui agiato pendio l'agnello, e la «apra pacificamente si pascono, 
o agito od in mezzo ombracoli, quando aperti , e quando cupi dagli alberi, 



che o per Dilati, « per " r '« " fanno molilssime divisioni, di modo che 1' oc 
chiù osservatore vi Irma spesso dipinta la retta, li curva, il Triangolo, il qna- 

cime che ascendono, e discendono piacevoli con qualche poco di sterilii à t e 
di scabroso compariscono intorno a quei!-- pi il alte assai eJ immed ale qi.el|e. 
montagne chiamale Bei le he , chi- e olla loro elete'.ma bianca, verde, cerulea, 
ed aeu:iir.en:e squamosa, ora coperte di nobr, ora tili >d« , se ni Iran legnaie 
Superbe gli ultimi confini, e colla loro allena serpono d'impenetrabile ante- 
murale al ini'. or soiloposlo Aufiteatio dc'meini per lo insulto ilei tento, ohe l'Op- 
po teemeule altrimenti gli mqu cterebbe, tento che spira dal nord-ovest »l sud- 
est, e che combina la prepria con la dulceia» della temp.ratora, che col Ter- 
mometro di Reaumour confrontata sia dai lo ai 12 gradi sopra lo aero in, 
primavera, nell'estate dai l(i ai lo, c gradi 4 circa sotto il zero nel terno; 
cosicché il clima non puù esser pid bealo, specialmente nella state.. 

Recoaro pertanto dalla natura cosi prodigamene Irrorilo neh' esteriori!! 
della forma parerà impetrasse colla, sua Solitudine, ed il suo silenzio qua" 
perfetto dalla natura medesima un qualche sussidio, onde instarne oltre ai 
natiti gli estranei per contemplare il suo raro ed il suo dì in ter ole, e la sor- 
te al Co: Lelio Piovcne Patrizio Vicentino, a cui questi luoghi riescitlno 
•lieo piacenti alla eacC-iaggione, fè scoprire, e conoscere la tanlo decantata tir- 
In di quella sorgerne, per la cui b;ruia salutare qui comparsero insieme Ì 
nazionali non solo , rrn i più remoli e sconosciuti j di guisa, che queste mon- 
tagne arene solo al linguaggio del rusticano natio linguaggio, cho rammen- 
tala , e rammenta con qualche voce l'amica fona Romana ne' Cimbri ds 
Mario sconfini, e qui rifuggiati in asilo; stupirono, io credo, al suono di [an- 
te forasliere favelle, che a vicenda fanno intendere il Callo, l'Ispano, il Ger- 
mano, F Asialico e mille altri, t ben facile l'immaginare perlanto la curio, 
sissima metamorfosi, che trasformò la solitudine nella frequenza , e la rusti- 
chezza nella coltura sì per il materiale che per il civile del luogo. Dorè • 
stenla avvincasi il Somaretlo una strada agialissìma, benché tortuosa nella 
sua direzione, per la rolla successiva del monle, nel cui fianco sì escava, 
conduco oggidì da Valdagtio a Recoaro il ricco equipaggio del forasliere, che 
l'i Recoaro medesimo, dorè prima non apparivano che umili ed affumicati 
'ugurj, od al pili qualche casa, che per la sua anche ordinaria decenza dive- 
niva pel confronto miracolosa, trova nuovissimi alberghi, che, e per l'ordinata 
lor shneiria , e per la conieniema rie' mobili, gareggiano coi minori di dtuV 
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I liali che intercettano le contrade , e che guidino tati ampiezza a fa- 
cilità nel] 1 asce» alla Fonie, oltrccchè danno spazioso il cono per le carroi- 
ze, son si disteli ed appianati da poter estere anche onorati dal piede della 
P'.d geritile donzella. Qui scorgesi infatti la sempliriià che nasce, e che cresce 
colla colorazione del monle e della «allo, e la deit rena che genera l'unio- 
ne, ed il eommeroio delle città. Mirasi intorno alle me dei moml e «cebi 
canuti, e gioiani imberbi, e fanciulle inesperte , che pascono agnelli, che rac- 
colgono fieno , che sterpano erhe, che porlan panieri , che arrecano latte per 

biale, di cui forman talor capoccio alla pioggia, senza altro pensiero cha 
di un saluto all' incontro. Mirasi al passeggio , alla piana, e più nelf eleva- 
ta pianura della sorgente il Come, il [Marchese, il Professore, il Prelato che 
moltiplicano le riverenze , che palesano lo lontananze, che confrontano! 
coslumi , che stringono le amicizie , nel mentre che le Dame assieme confu- 
se, ma pure distinte per la differenza .legU ornati , che san suggerirò ta 
ricchezza, e l'ambizione, si aggirano fastose in atto d'i mostrare ciascuna la 
nobiltà della nascila, la dovizia della famiglia, la moda della Metrepoli. 

Ma una tale affluenza, un tal commercio sarebbe egli mai avvenuto 
ili mezzo a questi alpestri monti, io natura non aiesse oltre l'esteriorità 
della forma eziandio provveduto col benefizio? E tale concorso sarebbe»! mai 
aiuto, se olire alla celebrata e conosciuta virtù di quest'acqua, l'Eccelso 
Monarca non avesse provveduto con la formazione di un' amp a e magnifica 
sirails, coli' abbellimento del Paese, coli' ordine politico cha vi mantiene? 
Cenni Storici sulla Ferite Lelia. 

Ella è patria tradizione, che gli abitanti di queste montagna fino da 
qualche 'ecolo assaggialo l'acque, e trovale avendole di un gusto conslm'Ie 
a qwlle di Ilabi in Tirolo ne facessero uso io caso di ribelli febbri in- 
terinili i, nelle ostruzioni ec. e dell' ocra per fango nei reumi, nelle 

iscb.la.di croniche, e tali e tanti ne fossero ì vantaggi e le guarigioni, che 
que'ti montanari ne ottennero, che seguendo il popolare costume, le diedero 
il nome di Aequa miracolosa di Sani' Antonio . Queta funle di Acque aci- 
dule minerali è collocata quasi alle falde della montagna conosciuta dai Geo- 
logi per monte Spitz, a sinistra della ralle del Preehel, cri a mezzogiorno del 
Paese stesso, e scaturisce dalla roccia delle marne della formazione Alpini, 
superiori all'arenaria amica. La sua altezza dal livello del mare ù di meiri 
5it.-5:{8 pid elevata del Paese di Ree g aro . Abbenchè 1' esperienza a- 
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molto Urdù ■ toUraprr M'alia non tolo, ma per l'Koropi lai», ' P" fi '" , 
nel] 1 Ahi, dimodoché l'Eccelso Monarci, da cui retti siamo, mono d» ?'' 
temo amoro per li pubblica salute, e per I' HI ili del Paese stesso commise la * 
rexione di questo Militari* stabilimento all'I. H. Delegato Marco Antoni 0 
•qualign, Pedre Tero amiche Amministratore e Direttore, fece per eomm ODtl ' 
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fureilierr costruire unn strila agiata e spaziosa nella lolla d«! monte, di ma- 
niera che di Vìcenta a Recoaro vi può giungere qualunque equipaggio con 
sollecitudine e lìcortCMJ olire a ciò fu cura del sullodato n. Delegato, che 
il Paese folle abbellirò da viali, piantagioni ed altro onde mancare non po- 
tesse ciò ella può enervi di utile, e giovetote per ogni elisie di bevitori; 
sicché al presente oltre essere il Paese, nella stagione pia adattata alta be- 
vanda, ripieno di concorrenti infermicci desiderosi di riportarne salute, mol- 
fissimi vi concorrono ancora per passare in allegra e brillatile compagnia 1 
caldi giorni della state, non oltrepaisando mai in questo paese il calore del 
giorno ai 20 gradi Reaumuriani. 

Li quantità di acqua, chesorte da tal pota, si è di libbre mediche g6o 
all'ora, «d il Professor Melandri dietro ecrurale osiervatfonì falla in vario 
(poche trovò, che in uu quarto d'ora na sorti libbre nielriche fig ed on- 
cia 5, 4, 5. ciòfu nell'Agosto i8l5. Ripetale poscia te osservazioni nel Set- 
tembre 1821 la trovò dare in un quarto d'ora libhre metriche 68, onde g, 
7: dal cho si vede che tal pota non accresco, ne decresce, nè per tempi 
asciutti, nè per giornate piovose come venne maggiormente conGrmato. 

Tutti quelli ohe li portano a bere le acque in Recoiro non incontrano 
in quanto all'acqua spesa alcuna, essendo essa a benefizio- di tulli quelli , 
che abitano, o ehe vengono soltanto per giorni in questo Cornane. Quali' 
acqua poi che viene trasportata , che ascende un amie per l'altro a 400,000 
libbre, sortendo dal Paese deve pagare una lassa al R. Erario, la quale tie- 
ne poscia impiegata nelle spese che il Governo deve ogni anno incontrare , 
perchè sieno serrili netF uso di quella i forestieri, per mantenere le jtrede,a 
la interna Polizia del paese stesso. 

Proprietà FUiee- Chimiche dell' Acqua acidula minerale 
della Fonte Lelia. 

Onde ciascuno conosca ehi; la sola osserv anione, e 1' esperienza furono 
la base di quanto espongo, cosi le seguenti nozioni sulle propriet-ì Tifica- 
Chimiche di quest'acqua tratte vennero dall' Opera ultimamente pubblicala 
dal celebre Chimico dell'I. R. Università di Padova Pr. Melandri. 

„ La temperatura media dell'acqua minerale, esplorala (Mio il ge'io, è 
„ di gradi 9 Reaumourlani, perciocché il detto Professore la trovò anche di 
„ gradi g ifì e di gradì 8 3/4 in varie epoche del giorno, ed in direna 
„ giornate. Questa pure è la media temperatura riferita dal f.OTgiia. Si- 
„ milmtnle rispetto alla gravità specifica di quest'acqua, osservò piccole dif- 
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„ ferirne, essendo l'acqui distilla )a bIIo temperatura di gradi lo ifj H. e 
„ quella della minerale ai gradi g 5f(. La sua srarità, specìfica, rile.aia con 
„ Areometro Farenhtit, la troiù — i,oo55g, ma ne^osserrò pure della gra- 
„ rità specifica — i.oc-H» [*6 Luglio i8i5 alle ore 6 pomeridiane) — 
„ i,o 0l foo { 17 delio s mena notte ai gradi 9 IL j — 1,00^08 { 18 detto 
„ alle ore 7 pomeridiane) — i,oo5gz (a d»»i notte ai gradi 9 3/f II.) 
„ _ 1,00418 ( 19 dello n meno giorno ai gradi g B, — J,ne4i5 ( ai l5 
„ detto alle ore 8 pomeridiane al gradi 9 l/i R. Il di poi 38 dello <d 
„ Simo determinò la gratili specifica dell'acqua di Recoaro trasportata sul 
„ fallo a Vicenni, e chiarissima usando della bilancia idrostatica deli' I. lì. I.i- 
„ ceo.ed eisa risultò — 1,0022717 ai granii i5 R. essendo l'arqua distillala 
„ ai gradi 14 t/4. Una tale differenza derira principalmente dalla differente 

temperatura delia minerale, e dal maggior tolume che arerà acqoijlalo in 
„ causa della dilatazione dell' acido carbonico, elio nell'acqua occupa le spa-' 

zio come fusie libero . 

„ L'acqua di Recoaro elle arerà la derisila — l,oo55g, dopo dogaiifi- 
,, cala spontaneamente all'aria aperta , per coi areva deposto un sedimento 
„ color d' ocra, ai troiò arerò una graTÌtà specifica — 1,00107 usando 
„ sempre II medesimo areometro. 

„ La minerale della Fonie Lelia c limpida assolutamente e senza celo- 
„ re; assaporata lia un sapore addetto piccante, c slilico come d' inchiostro; 
„ manifesta un corto odore, che non seppe determinare se non che per 
„ odor minoralo proprio del ferro disciollo di recente in un acido inodoro, 
„ e dell'acido carbonica aorte di odore riconoscili le da chi ha pratica, cilai- 
„ suefazione nel maneggiare simili sostanze. Agitala in Imitigli» mezzo piena 
„ d'aria spumeggia, e arolge una quantità di gas, che aumenta la tensione 
„ elastica dell'aria stessa, per legge della mescolanza dei gas, gii nota ai fine. 

,, Abbandonala all'aria si intorbida in brere lempo, e poscia depone uno 
., icario sedimento di color giallo fine*. V esposizione dell'acqua al sole 
,, accelera lai mutazione, l'osta sono la macchina Pneumatica appena l'embo- 
„ lo si innalza la prima volta, l'acqua [là legni di apparente ebollizione, 0 
,, di rerace effervescenza, e piti il roto si fa maggiore, pio cresce l'effirre- 
„ scema nell'acqua, la quale rimane chiara. 

„ Una quantità d'acqua di Recoaro recente messa al fuoco in male. 
„ rarcio usuale fa subito efferrcscenza alle pareli, ed al fondo, indi impal- 
„ lìdisce, >' intorbida, 0 dopo alquanta ebollizione col raffreddamento, c i» 
„ quieto depon» un sedimento arenaceo giallastro, 
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„ Bollila l' sequa appena attinta, ili una atmotfera ili 'gas idrogeno 
■„ esclusa afflilo la presenza dell'aria atmosferica t'intorbida, e il lediroen- 
„ In, che dà colla quiete è brunastro a molecola arenacee ; né si ossottb la 
,, pili piccola traccia ile! colore iti Mia, L'acqua appena aliinta secondo 1* 
„ temperatura ai gradi 18 di R. e la pressione di pollici ttì, 5 ha lisciato 
„ iriluppare a freddo poco meno d'un iJS di suo rolume di gas, sotto 
„ una deficiente pressione di 8 pollici di mercurio, col meno di un poca di 
agitazione. 

inalili dell' Acqua acidula minerale della Fonti Lelia. - 
Molli furono gli uomini sommi, e fra gli altri l'erudilo e dotto Arduinl , 
che tentarono di analiziare quesl' acqua; ma i lumi dell» chimica in que' lem- 
pi non permisero, che un'analisi dessero precisa, ed esatta, e solo riuscirono 
nel f'r conoscere al pubblico eolle storie, dall' «perianzi confirmate, la curo 
meraiigliose ottenute, non che in quali malattie desio fossero pid indicate. 
Ora alla perfine abbiamo per certo, e sappiamo per analisi determinata del 
celrbre Dot. Melandri Professore di Chimica presso I' Unircrsilà di Padova 
queste acque constara de' seguenti elementi e principi . 



Acido carbonico libero eraporabil». 




881, 00 


Solfalo di calce anidro — 




520, 00 


— 1 di magnesia anidro ■ 




690, 00 


Solfato di soda — 




o5o, 00 


Carbonato di ealcs ' 




716, oo 






«64, 00 


Protossido di ferro — ' ■ 




65», 42 


Acido sili lieo 1 — — — — 






Astrattivo dedotto — > 




oo5, 00 


forala d. 


4, 


758, 41 



t Acqua — 9P9 

Complessità somma d. 100!!. 738, il 

Processo seguito dalla natura nella formazione 
deW Acqua di /ì e eoa ro . 
Circa la mineralizzazione di quest' acqua cosi si esprime il Profefiore 
Melandri. ...„Fra le «ria congetture, che far li possono, quella che mi Sem. 
brerebbe la meno assurda, e pio consentane» ai falli conojciuli, è la seguen- 
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guest' acqua si determina principalmente ntl sistema digerente, ■ icnibr» per- 
ciò che di questa l'azione sia locali', ma il suo effetto immediato cioè il pro- 
morena un'ottima digestione, un'ottimonulrimenlo prepara, ebe poscia li di- 
stribuisce nell'intero organismo: di più i tuoi elementi, o principi potendo 
distribuirsi per circolazione a tulio l'organismo inducono lentamente ma 
senjihilmenle in tulle le parti un giusto grado di tuono. Oltre a ciò f azioti 
di guest' acqua nell'organismo concilia agli organi quel grado di robustezza, 
clic scric alia moderata naturale, e costante energia delle loro funzioni; 
Questa corrobora gli orgtni del sistema digerente, e rende cosi perfette le 
sue funzioni gradatamente e stabilmente: crescendo quindi la robustezza 
dell' uni Tersale organismo, il polso rendesi forte e sviluppato tua non fre- 
quente; le secrezioni diminuite e sopresse dallo stalo di Ipostenia, o lan- 
guore ci compariscono a poco a poco nella qualità e quantità loro regolari . 
le evacuazioni estraordinario ed eccessive mantenute dalla debolezza, o la» 
uzza de' tasi restano gradatamente diminuite e soppresse: dal che si vedo, 
che l'uso prolungato di quest'Acqua induce una graduala, e stabile robustez- 
za nella libra organica, e senso non lasii» dì spossatezza, come suol fare 
l'uso prolungato degli eccitanti difosivi. 

Quen' acqua agisce in due modi]; primieramente come Ionico aslringen- 
te, e ciò col repristinare la tonicità de capillari gin rallentati, occasiona di- 
minuzione e soppressione del flusso ipostenìa) morboso: agisce poi eziandio 
come toni co- a perdente, o deostruente, e ciò col riordinare 1' energia dell' appa- 
ialo arterioso, o capillare, e del sistema dulia ami rotila; ione riproduce 1» 
quantità del sangue, e ne migliora la qualità, ne accresce la circolazione, • 
quindi promove una conveniente naturale secrezione, ed escrezione. 
IndlcaxionL 

Dal modo di agire di quest'Acqua sulla fibra organica cosa difficil ella 
arra è il conoscere, a rilevare non essere ella indicala se non se nelle ado- 
zioni per deficienza, od esaurimento di eccitabilità, e tuono, ed in specialità 
nelle croniche affezioni ìposlenìche del sistema, della digeitione, e nelle ostru- 
zioni de' tisceri addominali. Dissi in ispccialità, in quanto che sembrano es- 
ser dotate di una facoltà elettiva per questo sistema, essendoché mirabilmente; 
agiscono promovendo abbondanti o le seereiioni alvine, o le orinario. 

Fra le maialile , in cui sono indicate, e sopra la quali l'esperienza ci 
fece conoscere quanto raglia l'anioneloro medicatrice sono di annoverare tutti 
i vizj di alterata assimili aziona organica dipendenti da lassezza do' visceri 
digerenti, o di quelli «ha ad un» unto importante funzione concorrono, 
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e le malattie secondane , in cui II «ausi prossima stia nel sistemi gàstfoi. 
enterico. Non sono perù nemmeno escluse in certe malattie sifilitiche, nelle 
quali unitamente al leni ore del sistema linfatico si accopia l' iiifievoiimento ge- 
nerale del sistema assimili al ore ; come pure in osi dì malattie nervose secondarle. 

Quantunque quelle acque sieno indicale nelle maliTlie viscerali iposlcni- 
ebe, pure contiene che il medico rifletta, se il grado della malattia sia pro- 
porzionato il rimedio, e le forze organiche possano reagire , e tolerare l'a- 
zione dello ilciso, sicché contiene che l'acceduto medico riconosca risiedere 
nell'infermo tanto vigorr, e fona, che non solo s ma incommodo reggere 
possa a quesla bevanda, ma quella altitudine altresì possedè né suoi organi 
«he è necessari», perché spiegala verga come conviene la dovuta reazione, on- 
da determinare l'attiriti; di che assicuralo egli polrà con quella certezza 
che ponno avere le nostre congetture per metterne l'uso. Ma siccome il 
grado della richieste forze non é cosa tanto facile dapprima esattamente ri- 
conoscersi , cosi ne' casi dubbiì gli effetti prodotti da una tenue doso di questo 
asque potrà Barrire di non fallace guida per bene scandagliarle. 

Conviene ne' primi giorni badare allentamene in simili casi se le orine 
corrispondano alla quantità dell'acqua bevuta, se la loro qualità si fa mi- 
gliore, se scarseggiando fra il giorno aumentino la notte. Ma quando anche 
nè la quantità, né la qualità di questa escrezione corrispondi ssc ne' primi 
giorni, sopratutto si guardi il Senso di ahi le bee, il quale le niun danno 1 
risente, b più ancora se di (risto cito ei fosse un po meno, o di qualche mi- 
glior aspetto si mosiri, va qualche grado di vigore nel polso, o men debile 
si osservi, e quella tanto soave tolleranza provi non equivoco seguo, e prin- 
cipale della convenienza d'ogni rimedio, polrà l'accorto medico riconoscere 
un sufficiente complesso di forze alte al bisogno, e quindi proseguire la cura 
aciiza temere di verun «concerie. 

Dal fin qui esposto ne deriva cho il libero, pronto, ed abbondante pas- 
saggio dalle acque per le vie orinario non é sempre un sicuro segno preso 
isolalo , che disperar ci faccia della buona riuscita . Poiché essendo per lo 
più fallaci quo' giadizj, che ad un solo segno si appoggiano, i quali perchè 
sieno pili sicuri, e pio retti abbisognano del complesso di molli, e lutti tendenti 
allo stesso scopo, cosi allora soltanto polrem confortarci colle facili, ed ab- 
bondami orine, quando esso a' poc anzi accennati vantaggiosi segni si accop- 
piano. D' altro canto, siccome questa escrezione per le molteplici virielà 
de'loDiptrajwnti, per l' indole e la sede de' mali , o por molte altra particolari 
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Il 

circostanze relative a ciascuno indivìduo) va soggetta i moltissime alterazioni, 
quindi è che scarseggiando essa ne' primi giorni della cura, come spesso suc- 
cede, non può servire di siniilro presagio, se il rimanente complesso de' fe- 
nomeni ci inoltri e ci prometta favorevoli sperarne. 

Contro indicazioni. 
Dietro I' esposte affezioni in cui nino indicate le nostre acque fa d'uopo 
il Conoscere «set quei"» assoluta meni e lonlro indicale. intuite le malati. s 
mantenute dalla diale» infiammatola, a qualunque grado nell' ammalato si 
irci ptf mite che li*. Come pure guardar sì detfbono di usare di que- 
lli- acque qualunque solfrisse alterazioni benché croniche del si »tem a po' mo- 
rale. )utiiitendo sempre nella affezioni di tal tiscere la condiamone irritatala ipét- 
itenica; fuggano pure 1' usu delle sieste chi maltrattato ai trovasse da reumi 
■cuti, o ila malattie nerroie idiopatiche, cioè primarie non secondarie, o di- 
pendenti da squilibrio de' visceri digerenti, da vìtj della rena porta, o da 
morboso ingrandimenln di fegato, di milza Steno pur cauti i medici nel]' or- 
dinare queste acque ne' flusii , osservando bene che sieno cagionali da las- 
sezza vascolare, da iiwormalil j, non da pletora, □ d'altra causi ipersonica. 
Queste acque sono puro contro-indicate nelle persona minacciale o soggette a 
malattia acuta, e che già no sentono i sintomi forieri ; corno a quelli che so- 
no minacciali da accessi interni, e spandimeli nello cavità; alle persone pro- 
disposte all'apoplessia, ed alle congestioni cerebrali, agli aneurismi, alle don- 
ne in islato di gravidanza . Non si possono neppure ussro nelle febbri quoli- 
diane croniche, accompagnate da consunzione di tulio il corpoj dette eliche; 
nelle convulsioni toniche; nell'atrofia de' visceri addominali, nc'tumori seir- 
rosi occulti, negli ulcerali apeni si interni che eslerni ; nelle ulceri de' reni, 
nelle organiche erosioni di vescica. Oltre a queste affe/iuni devesi puro ave- 
re riguardo all' abito di corpo, al temperamento, ed alle discrasie, essendo che 
all'abito ili corpo robusto, ed al lemperamentu sanguigno e beoiico male si 
tddal tatto. 

Succinta descrizione delle malattie in cui sono inditale 
quest'Acque con relativa istoria. 

MALATTIE DEL VtKIMCOLO . IHAprMENZl PI» DEBOLEZZA . 

Questa maialila, si manifesta, con avversione al cibo, bocca amara im- 
panicciata, saliva viscidi, ma il sintomo che fa conoscere essere 1" ina ppt laa- 
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al per debulcvzi cronic» olirò al tempo eba molesta l' ammalalo, egli è un 
tenia di peso con tensione o gonfiezza al ventricolo, immed alimenta dopo 
iter proso il cibo ceti fiali c rulli arcnti l'odore d'.' cibi inghiottiti. In tal 
malattia, causala essendo da mancanza di tuono od elastici» delle fibre mu- 
scolari del ventrìcolo, le acque acidule minerali sono indicali sii me , solo si 
dovrà arere riguardo di usarne dalle due allo tre libbre per manina, e ciò 
per lungo tempo, poiché il berne in maggior quantÌTà il volume dell'arcua 
ed il loro peso specifico altro non farebbero che sfiancare I' indcbolilo sto- 
maco, ed un tempo maggiore si richioderebbe per la guarigione. Sa occorre 
in tal caso sotto l'uso dell'acque di ajulare il secesso, sarà utile 1' usar, 
della tintura acquosa dì Rabarbaro, e ciò poche ore aranti della bevanda, 
oppure dei purganti salini a piccola dose csiendoehp quelli colle loro par- 
lictllé «alme stimolando le tonache del ventricolo, ne richiamano in unione 
alle acque la perduta energia . 

STORIA. 

Un Signore Modenese d'anni 55 circa che fino da due anni soffrir* 
una tale malattia causata da ribelli febbri intermittenti con 20 giorni di que- 
31 'acque perfeltamcnto risani) . 



In questa affezione olire lo abbonimento al cibo ti sono dei rutti con 
una sensazione di uovo infracidilo, talor acidi e p 1:1 10 lenii, e l'ammalato lia 
una particolare avversione alle carni, la digestione é incommoda e larda. 
La causa prossima di tal malallia sembra stare nella ostruzione , od ab- 
beveramento della membrana villosa, e degli organi separanti il succo ga- 
strico. Quando la malattia riconosca un'epoca rimota, le Acque sono indi, 
cale, 11 purgante, che alle volle occorre ù' adoperare si è la magneti* mi- 
nerale 0 caustica. 

STORIA 

Singolare è lo scioglimento di questa malattia ottenuto, dopo li giorni 
d' Acque, nella persona di certo Signore di Bolzano di anni 5o circa. Que- 
sto li trovava lino dalla estale del 1818 malmenalo da simil malore, causato 
da Iraspirazìone soppressa, e portala a carico della membrana interna di III 
viscere, L'acqua Invece di eccitare in esso un abbondante secrezione orina- 
rla, 0 delle materie fecali, riordinò il sii troia della Irasprazione, acioglienda 
ti malattia con abbondanti indori , clic il mostravano poche ore dopo la pre- 
ss dalli Àeqtjfi 
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L'ardore fer-chaud ilei Francesi, incendio de' Tote ani si h conoscerà 
per un senso cooie dì fuoce, o ili ardore alle bocca dello stomaco, che ri- 
sale alla gola tino ili' esofago; questo molesta ad intervalli, ed e acroir.pa- 
gnato da re^urgili acidi, e qualche volta putridi, e da flati. In questo quanti' è 
ribelle olire ai rimudj assorbenti, utili sono le Acque Acidule ajnlale con un 
po' di magnesia. 

Lo slesso disisi delle agrenie croniche pertinaci de] ventricolo; malat- 
tie eòe dipendono dall' alterazione qualitativa, e quantitativa dai sughi gastrici. 
STORIA. 

Cello Signore di Parma d' anni fa, che affetto si trovava fino da. dna* 
anni da ardore di stonaco, che lo assalita poche ore dopo la digestione, 
sono 1' uno per 19 giorni di tali acque , o del fango- manille deUe stess* 
applicalo alla regione del ventrìcolo , contento ripalrió, 

CimiatClA,, O GHAKCHIO DILLO jIOMACO. 

Chiamasi con tal nomo il vìvo dolore che assale subitamente il venlri- 
tclo alla regione della forcella; questo tante volle •) estende fino all' amo. 
piata, o precipita nell'ipocondrio destro accompagnalo da stringimenti, ten- 
sione e sensibilità tale dalla pane affetta, che vi sono dei momenli, in cui 
gli ammalali quasi svengono , quando loro si comprìme la fontanella dell* 
starnato. Questi incomodi molesti, e smaniosi non costringono 1' ammalato 
rimanersi a letto, né gì' impediscono di faro le solite ine funzioni, ma lo co- 
stituiscnao in uno. stalo di malcontento, e di noja , Questi dolori sono per- 
tinaci, e lunghi; continui, ed intermittenti, e quasi sempre d'origine oscu- 
ra ; alcuni cominciano nell' era che la digestione è nel suo colmo, e cessano 
solo finita; altri cominciano quando il ventricolo é vuoto, e finiscono, 0 si 
mitigano sommamente quando che si prende il ci jo ; altri alla per fine non 
hanno alcuna regolarità nel cominciare o finire, inasprendoli, o mitigandosi 
a vicenda , Qualche volta dipendono dall' infiltramento dell'orificio superio- 
re, od inferiore del ventricolo, alcune volle da tumori scirrosi, 0 da ascessi, 
atira volta da metastasi de' mcnslrui, 0 da! flusso emorroidale ; nel prima 

che in questi Tengano richiamati Ì flussi al dovuto posto, e ciò coli' appli- 
cazione delle sanguisughe; i purganti ialini occorrendo saranno adattali. 
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STORIA, 

Questi crude! malattia, che fino ila un anno molestava un nobile Si* 
cuore ili Vienna d'anni 3g circa, cagionata da elfluvj paludosi, e ila t ag- 
gi marittimi, non che da l'ebbri ribelli in termi itenti manienula , venne con 
I' uso per 17 giorni dì quest'acqua, fugala s vinti. 

I vantili osi in sii e diuturni prodalli da abucecramenti de! piloro, da 
increspamento de' vasi sanguigni venosi dello slesso, eatuaro da soppresse emor- 
roidi, o mensiriiaiioni, 0 qualche volta dalla irritazione falla a que'to li- 
scerò dagli umori, che in asso colano, e che hanno grquisiata una (pillila 
pcecanle, per cui leggermente si coirla il piloro ; questi eomiii succedono 
sempre varie oro dopo il pasto. In questi sono indicate le Acque Acidule 
Minerali; nel caso poi che dipendano da soppresse emorroidi, li richiami 
nel tempo Bttsso II flusso alla sua parie colle mignatc, la tintura acquosa di 
rabarbaro sembra essere adattala allorché sia necessaria la calarli. 
STORIA. 

Una Signora Contessa Milanese di anni 4° ? pili, clic fino da qualche 
anno soffriva un tale incomodo, dopo arcr tentali molteplici rimedj ricorse 
a quest'Acque. Chiamato a visitarli, e rilevalo arindo che la] vomito di- 
pendeva dall' increspaoieuia de' vasi del piloro, feci che prendesse le Acque 
perchè indicale, ma che conlemporaneamenlo si applicasse le janjuiJuche 
ai pudendi; il luttu fu messo in opera, e la Signora dopo 20 giorni teddi- 
sfalla pani. 

La L enteri* . un fluuo di venivo dell' alimento non digerito, ma »d- 
lauto sminuitalo dalla manicaiione. Questo male sembra avere orione 0 óVIj 
.n-ped.ti sepataiioue dei sughi gastrici, come asvieno nella ovtunooe d*g 1- 
organi acperaBli queslo sugo, a nella mancama o impoterircento d< *"<"•' 
delle fcrae del t.nlricolo, 0 per fino dalla alterala o perduta affinità ufi 
tugbl gastrici colle soliamo degli alimenti capaci di diventar collo. In V'" 
'he vanno sol lo petti alle oUnostOt)) ai suppone la prima causa,' la secondi 
i Irosa quando fra le soslaoie Mpol.e ve ne sono di alquanto dorile; 
quelli due caai le Acque Acìdule «niuer ili uno ornine, tempre pew'"F ie " 
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STORIA. 

Va Mercante Triestino con l'ino delle Acque per un 58 giorni, dopo 
un mino clip Gioiellato era da tale malanno avvenutogli dopo lungo viaggio 
<]i mare, trovò quella salute, che trovare non potè in mille altri rimedj ten- 
tati nel russi anteriori. 

Questo pure è un flusso di ventre, in cui con le feccia intestinali 'iene 
«vacuato un fluido bianco simile al latte; questo è accompagnato da jmtgrì- 
mento dtll* persona da «foni al vomito, e da leggeri termini ; questa mi- 
litila trae origine dalla indebolita Fona assorbente, c da leggeva ostruzione 
degli rrcfirj del vasi chiliferi, o dalla ostruzione, durezza, o tumefazione della 
glaodule del mesenterio. [/ Acque sono indicale, e se occorre di accrescerne 
la loro forza, la tintura acquosa di rabarbaro presa qualche ora avanti po- 
trà unirrtsi, come pure la fangatura . 

STORIA. 

Un villico di ^1 anni, che affetto si trova»! da simil malattia causata, 
da ostruzioni del mesenterio, si presentii a prender l'Acqua, o dopo set masi 
che tormentava con queste si ristabilì . 

Lo impedito scolo della bile nell'intestino duodeno cagiona P Iterìzi». 
La bile, che liberamente non può colare nel nominato intestino, sì raccoglie- 
in gran copia, nella cìilifelea, ed in lutto il sistema de' vasi biliari vie ne ad- 
sorbita dai linfatici, riportata nel sistema vascolare sanguigno, ed ivi tingati 
sci ero del suo colore, end è che la pelle tutta, a massimamente dell' occhio, 
e le orini compariscono tinta in color giallo, o nero, o verde secondo ebe 
la bile viziata ha preso 1' uno e 1' altro di questi colori. Le feccia intestinali, 
che ricevono 11 loro naturai calore dalla bile , neh" Iterissi» ai osservano al- 
quanto bianche perchè questa manca. Fra lo varie cause della Iterlzìa quella 
che si possono togliere con l'uso dello Acque sono V ingorgamento delle o- 
•tremitì del condotto coledoco prodotto ila materia vìscida, e la forma- 
zione per il lentore del circolo biliare, e per l'alterazione della bile stessa, 
di alcuno concrezioni biliari che il passaggio alla bile ne impedisce. Alcuni 
hanno trovato qualche sollievo anco in quella causata dallo spasmo dei coa- 
dotti biliari. Sono indicate le Acque ajulate però da qualche purgante fa- 
lino, o dalla tinlura acquosa di rabarbaro. 
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STORIA. 

Un nobile Milanese d" .inni Jo ili' incirca, che fino di due anni soffri- 
re, uni tale affeziona ri corrente man te mintenula, per quanto sembri di un 
lenti; infiltra mento dei condotti biliari, ricorse a questa fonte, e qui, dopo 
■»5 giorni, trorò miglioramento, e salute. 



Intendo per indigestione un temo di pienena, e di peio allo stomaca 
«reompagnatn da Aiti, e regolili con seniore dei cibi presi, o pure acidi , 

pesante Terso alla sera, |,' indigestione pnì che tiene causata da troppi cibi 
presi, o di cattiva qualità, questa è irmmenunia * si rince cogli emetici, e 
«ni purganti. Ma in quella indigestione, ciie comparisce giornalmente dopo 
di arer preso il ciba, e specialmente d«po lunghe malattie, e la di cui cau- 
sa sembra slare nella mancatila di foni delle fibre del ventricolo, o nella 
■Iterata qualità! e quinti là dei sughi gastrici, mera tigliosamente operano lo 
Acque Acidule minerali. Li tintura arquosa di rabarbaro sarà, indicala mi 
caso che il raglia prosr.uoiere il secesso, L poi da a «reni re che se moltis- 
lime flatulenze molestassero all'ori dalla digestione, li magnolia invece si 

STORIA. 

Un Nobile Tfìrigiano, ohe dopo sofferta gaslritide andari soggetto jJ 
una forte indigestione con vertigini, a cefalea, ricorso i guest' Acque dopa 
16 giorni ne trovò ialine. 

Negli appetiti depraiati, e stravaganti, che molestano alcuni dopo lunghe 
sofferte calatile, e ohe sembrano dipendere da debolezza del ventricolo, o 
da alterato modo di sentire delle pupille nervose dello stesso, 0 dalla altera- 
tone dei sughi gastrici, appetiti che difficilmente vengono saziati e contenti, 
o sotto i quali l'ammalato non si nutrisce, le Acque in piccola dose sono 
indicate; il sale amaro potrà servire all'uopo di purgante. 

La Diarrea si manifesta coi) una frequente evacuazione di materie li- 
quide spumose, e pituitoie, bilioso. nereastre ecc. deposte solo c mischiate con 
ficee ora con termini, ed ora senza dì questi. So è accompagnala da bocci 
csilira, sete, astergono al cibo, allora dìcesi gastrica, edòialulare; ma gunlla 
che iuaorgo dopo lunghe malattie , 0 elle dipende da mancai*» di furia io- 
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nica del tubo intestinale domanda, dietro roiiertaxìone, l'ino dell* Acqua 
Acìdule mine tali. 

STORIA. 

Un Conte Ftrrareia che fu soggetto ad un irtrope ascile per debole!» 
ir[ si itemi linfatico assorbente, « che dopo la poracentesi, ed alcune poi uri 
deostruenti si era ristabilito , pertossi a guest' Acque perché erano ì-nrj mesi 
cb* andara soggetto ad una Diarrea. Qui giunto cominciò usare di queste, 
e dopo un 18 giorni con prospera salute giunse alla patria. 

La Stitichezza * I' opposto della Diarrea, e siccome la rilassatela da- 
gli intestini nella diarrea permette che le materie Riunì» in risi tosto sorla- 
no, cos] la debolexaa stessa a l'inerita nel moto loro peristaltico, e di con* 
trazione dà origine alla stitichezze, come pure gì' ingranditi «isceri addo- 
minali. Questa malattia produce tarj sinistri effetti al cantra, ed al capo, di. 
spone alle estrusioni, alle cefalee, alle terligini , alle flatulente, .1 espn gi. 
ro ecc. Quando è qualche tempo, che tormenta I' ammalalo, e ribelle si sia 
dimostrata agli altri soccorsi dell' arte, le Acque Acidule minerali sono ottima, 
i purganti salini, se occorre di ajolare il secesso, saranno indicali . 
STORIA. 

Una Signora IWerelana, che cinque anni fa per simile malattia mò 
di queste Acque, ricaduta, in questo anno «Ilo stesso rimedio ricorse, e do- 
po un 18 giorni troTÒ salute. 

MALATTIE CIEHIBE. ILOC-1 BUSCO. 

Questo a uno scolo per la »ulra d'un umore per lo pir) purulento, ma 
qualche tolta ancor limpido, leggermente glutinoso, simile ad una leggera 
soluzione di gomma, e di bianco il' ligio . Questo umore spesso è innocente 
e senza mordacità," ma non di rado è piccante, ed infiamma e rode le parli 
che tooea. Questa malattia sposso accadde dopo gli aborti ed i parti difficili, 
e mollo laboriosi ; »i sono assai aoggetle le donne salaci, alcune che mancano 
del flusso mensile, • che lo hanno scarso sebbene giovani , s'incontra nellr 
eaehetìche, e fino nello fanciulle, ohe non toccano per anco la pubertà. Il 
sc-no per distìnguerlo dalla Blenorrea renetta si è, che il primo cessa al com- 
parire del sangue menstruo, mentre la Blenorrea continua. Il flusso bianco 
semplice porta seco quasi sempre un dolor pid molesto che forte alla ragio- 
ne lombare, 0 dell'osso sacro, cou spossatezza universale ; quando poi è coa- 
luiaaca le donne scolorano, hanno gli ocebj circondali di un cerchio azzurro, 
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t, rmiàcéa, con la palpebre gonfie, o U ca.iglie, sono abbattute di spirito , 
amanti sotto al più piccolo moTimento, con palpili e sintomi isterici. Mera- 
,igljose cura ti ottennero dall'»- delle Acqua Acidule minerali congiunte 
eon il latacro, o la injttioili delle Acque .tesse fredde, e talora col bagno 
lepido unirersale. 

STORIA. 

Una Contessa Vicentina, che molestata, si iroeaia da questa affesione, 
dietro consìglio del celebre professore Thiene, ai portò a prendere «patti 
Acque, aggiungendo» ancor» le infellonì, e dopo 21 giorno di cura sana ripatnò. 

SOPPRESSA M IN 51 B UÀ IIOS E . 

Questa malattia consisto nella sospensione del benefiaj lunari dell, dou- 
rj Bi Le oppilale soffrono più o meno ud molesto senso di debol.ua uni». r- 
«ale, direngono pallide, s'affannano ad ogni pìccolo moto, . mamme nel 
«lire, ed hanno una pulsazione straordinaria nelle carotidi «sterne. Olir. 
. questi Incomodi, che accompagnano sampre la soppressione, te ne .ono 
»liri, eh. ai. presentano solamente in alcuni suggelli, in altri nò: questi si ri- 
ducono al dolore di atomico, alle palpilaeiont di cuore, al senso dì strango- 
lamento di gola, alla tosse coorulsira .ce. ed altri incomodi propri dell'ist.- 
risrao. Se nella soppressione il colore del liso dirieno giallo, pallido, e la 
faccia alquanto tumideltaj se una febbre appena temibile, o remittente o in- 
termittente ai accenda nell' infirma,- questa rana di soppressione riene chiamala 
da' Medici, Clorosi. Fra le rari, cause ed oscuro della oppilaiioni ai può fissare 
per lo pia essa dipender, dalla estrusione, o da rido organico dell'utero. 
Sicché quando la soppressione riconosce tali cause, le Acque Acidule mine- 
rali aono indicate. Lo atessodicasi dell' ineoslania delle menstrua.io ni causala 
da, debole»» degli organi secretorj dell' utero; la (snatura locale, e l'appli- 
catone dello mignata molto contri b.iscono . 

^^,4t-H t < S T a/t / A. 
Una giorane Signora Tirolese, a cui fino da do. anni si erano soppressi 
i catameni, dopo di arer usali sema sollieeo altri rimedj , si recò a qoeil» 
Acque, e Catione usn per un 3J giorni, la tanto sospirata comparsa dei mec- 
atrui ebbe luogo. Le sanguisughe dopo un quattro giorni di tal rimedio, ap- 
plicato ai pndendi unii, al fango, servirono a promuoMrli . ■ ' 1 

':'azfép'*iÌB i-.-.l-sh ^I«D l «lUe M6C«TMI*II0». -i ■ 

Siccome il difetto può provenir, dalla oalrua-ione, ed alterazione dei rasi 
dall'Otero, cosi la debole», e rilassate», di .«meati produco uni maiali» eou- 



trarla, cioè nn eeeeMo . Le malattie antecedenti, Tu mio dell' infermi, il co- 
lorirò del sangue ecc. fanno conoscere qua! ne sia la causa, essendoché molla 
folle l'eccesso protiene per abbondania o pletora. Nel primo e» so le Acqua 
a piccola dote unile al Lagna freddo locale sodo naie riconosciute utilissi- 

STORIA. 

Una Contessa Bergamasca, cho dopo parli laboriosi so Uri va alcune per. 
dile sanguigne abbondami ed irregolari, ponsò dopo qualche anno di eiperi- 
menlare queste Acque, ed in ssst dopo un iy giorni troiò moderatone, re- 
golarità e ululo; usò [ture del bagno freddo locate. 

L' emorragìa emorroidale moderala non può. ri guardarsi coree malattia, mi 
piultosto coma rimedio preservalo, o curativo di altri malori, messo inope* 
ra dal salubre mecanismo della natura. Lo scolo emorroidale perà può in 
varie guise peccare, e direnir tixioso. Per emorroidi riiioso l' intendono alcuni 
lubercoletti, o bolloneelli situali al fondo dell' iniettino retlo ora manifesti, ora 
inrisibili; nel primo caso si chiamano emorroidi esteme, nel secondo interne. 
Le esterne si palesano solto forma di tanti borioni slaccati, e separati fra di ' 
loro, ed ora come un anello ben rilevato circa l'ano: alle volte da queste 
cola del sangue di quando in quando, talora nulla ; nel primo caso diconsi 
aperte, nel secondo cieche. Il flusso omorroidale può peccare in eccesso ed 
in difetto, e queste due alteratìoni, oltre alle altra cause, possono essere 
promosse dallo stalo di debolezza, o dalla ostruzione dei vasi emorroidali 
stessi ; per il che in qoetti due casi indicato essendo il rimedio in discorso, 
cosi esporrò con quali segni qnesli il presentino. 

Questo flusso si presenta dopo una qualche malattia, e talora anche Son- 
ia causa manifesta, e dipende da una atonia, o rilassatela dei vasi emor- 
roidali j il medico poi osservi se c ragionato da pletora: il sangue ehe in 
tal caso finisce, é fluido sieroso, e diluito, i sintomi poi, che lo accompagnano 
anno dolete pesante ai lombi, debolezza della persona, oppressione di respiro, 
digestione irregolare, le feerie compatte e talora dure, graveua di capo, ver- 
tigini, gonfiezza edematosa della faccia, melanconia ecc. ed altri sintomi della 
ipocondria si. In questo caso le Acquo Acidule minorali sono indicate, come 
pure i clisteri delle stesse. 



il* 

STORIA. 

Un Mercatante da Fiume, che fino da qualche mese trovaMii (oggetto 
ad un tale smodalo flusso, avvenutogli dopo lungo viaggio di nari , trovato 
■ rendo gli altri riiredj infruttuosi. ■ queste Acque ricorse, e dopo a 5 giorni 
contento della propria saluta parli. Uni all'uso delle Aeque 1' applica li one 
dell'ocra al muscolj quadralo de' lombi, ed i clisteri delle «esse, 

SOPPIlfSilQKE DELL! IMOSBOIDI . 

Quando questo flusso abituale si sopprìme, gli emorroidarj soggiacine 
li sintomi proprj, asli imbarazzi dei nasi, che si scaricano nella vena porla, 
come mali pesanti di tesra, palpazioni di cuore, afTanno, dolori di ventre, 
non che un senso di peso e di calore ai lombi, ed agli intestini, flatulenze 
moleste, pensieri tetri e melanconici, diffirolià di seccesso cou materia sempre 
aibulose e dure. In chi è soggetto da qualche anno alle emorroidi fluenti, e 
queste si sopprimano, questo sangue trasportar doti a carico di altre parli, ar- 
reca grevissime maialile. Per curii di tale affezione sono indicate le sangui- 
tughe, onde richiamare il flusso alla sua pari,., e la bibita delle Acque Aci- 
dule onde promuoverli., e man lene melo. Una simil cura occorre a quelli, in 
eoi un tal tìiìo prima regolare, irregolare poscia ci sta reso. 

STORIA. 

Un Signore Veneziano che andar» soggetto giornalmente Terso sera a 
Torniti dì materie acquose, e ciò dopo la scomparsa dello scolo emorroidale, 
cswndo qui Tenuto, c avendo comincialo far uso di queste Aeque , imitan- 
do contemporaneamente il flusso alla doruta parte, dopo un 2o giorni si tro- 
vò sano e contento. 

Altra specie di emorroidi si conoscono, chiamate dai Francesi bianche, 
perché gettano solamente un umore limpido, glutinoso, simile ad una soluzione 
di gomma, che sembra procedere dai rasi linfatici, e dalle gianduia dell'in- 
testino relto. Questa maialila non deve mai considerarsi per un benefizio 
reale, ma per effetto di una cattiti eausa. Questa consistendo nell'alterazio- 
ne linfatico-mucosa dell' intestino retto, conviene avere in mira le forze del 
ventricolo i essendo che essa non succede che nello stato di alterazione di 
latto il tubo intestinale. I sintomi e la cura sono uguali ■ quelli dell'emorroidi. 

Oltre gli indicati incomodi che alterano la digestione, e ne' quali con- 
Tengono le Acque Acidule, ii sono ancora le ostruiionì, abbevera menti, ed 
ingorgiti del fegato, milza, pancreas, mesenterio ecc. visceri tutti che concor- 
rono alla unto importante funzione dell», digestione. 



La digestioni? tiene poi aUorata secondo la malattia silicea o tutto il 
Tacere, od in parìe. Se per esempio il fugalo é abbeveralo nella tua parie 
Corticale soltanto, la funzione della digestione poco soffre, essendo die la 
bile continui ad essere separala, che al contrario avviene se fo»e alterata, 
ed indorila la di lui parie interna. 

Il mesenterio, che è n'esimalo a dar passaggio al eb.Ho, ed elaborarlo, 
é moltissima soggetto ad ostruirsi, e la di lui ostruitone molto pregiudizio 
apporta a tutta la economia del corpo. Questo malore è più comune ne' fan- 
ciulli, che negli adulti. Esso da principio si presenta con pallore ili faccia, 
e talora con gonfiezza della stessa, con languote di corpo e di spirilo, oc- 
chi lagninosi, salita liscosa, bocca sempre impasfricciata, orine torbide, se- 
cesso irregolare, feccie sconnesse e glutinose, dimagramento di tolto il cor- 
po, insensibile diminuzione di tutte le forze, ed il sola. ventre rimane grosso 
e leso, e l'ammalato è incomodato da un senso di ripienezza. Quando l'in- 
gordo delle glandule mewraiche è considero iole, pi' infermi dopo il pasto ri- 
sentono interni calori con qualche alterazione febbrile : si osservano col Ulto 
nelle parli TÌcine al bellico ammassi di figura, e grossezza dì un pugno, for- 
mali dalle ostruzioni delle glandule stesse, e le glandule del collo per con- 
senso sì alterano. In simile malattia sono indicate le Acque, accompagnate 
se occorro da qualche purgante salino, come pure il bagno freddo dulie stes- 
se, o la fangatura, 

S T O E 1 A. 

Certa Signora di Pisa, dopo di avere tentali tutti i rimadj possibili, al- 
la fonte salutare ricorse, ed aggiungendo alle Acque 1* fangatura, dopo 39 
giorni ripatriò contenta. 

ipcoaoo del Macula. 
Quando il Fanrreas soffre nella sua organi nazione per (anfore del cir- 
colo, o per ostruzione dei suoi canaletti, l'ammalato digerisce male, sente 
un'imbarazzo dopo il cibo alla forcella dello stomaco, dolore alla schiena, 
nausea, e salivazione accreseiuia qualche ora dopo il cibo. Col latto, tale 
ostruzione non si rileva se non se quando la gianduia si c indurita in lutla 
la sua estensione; ma quando la malattia tocca tal grado, rigettano pur anco 
i cibi presi. Come la malattia è sul principio, a non tocchi il punlo in cui 
Tengono rigettati i cibi, le Acque Acidule minerali sono indìcatissime unite 
alla fangatura, come vedremo Articolo Fango. 
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Qjuto ». tetre designalo dalla naturi per cleborlre la bile, tMendr 
|...r e comporto di ìoGoftì tati "oguigni, linfatici, « biliari, è (oggetto ci 
dire glaodule Itile d i mimisi. I tintomi, coi quali ti mtuifctis telai 
detta sono un KUX> di pelo incomodo eho » stende dalla Forcella dell 
ma co I IT Ipocondrio deliro, quella regione è incomodità da Minnaoti 
piccolo peto, e da tordo dolore, che pid 



lempo in tempo 



tno cie«Ci gli «rami!.-. t»i 
d.mcolli d< retri rate ampi 
, Quando poi I. ot-ru.o, 



•amino fotebe, e la f« 
lì* ne traggono origin, 



OtteMii q U( 

sgorgo al feg. 



'. I.a faccia col lempe dmcnepal- 



I.i bile allenti nella ma qualità torte 
gii iotetiini produce alle tolte dei foni doli 
Colie*, Al comparire di quelli il colonie t 

ebe non mancino in quatti. Negli intervalli di 
i iorarmiltente, MMn . )000 ,. Aeou . Acido., 
STORIA. 
Vidi una „le mal,,.,! in una riga», abita 
gli rompine* „gm ,,„„ giorni, e ciò dopo di c 
«Mrteua. L'oio di quelle Acqua la rttlibìU. 



pelle il tinga in fi al 
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al 



Utilissime Tarano riscontrate le nostre Acque nel!* affezioni biliari, ca- 
gionare da alterata qualità della bile, la quale mancando di un qualche 
principio perde della sua fluidità, ai impestile, ed acquista la forma concreta, 
costruendo de' calcati. In tale malattia i dolori si risvegliano dopo un senso 
di peso alla regione del fegato e spali* corrispondente, partono dalla ciati— 
felea, percorrono tutto il condotto con senso di un calore bruciante, e dì 
un dolore lanciente, dolore e bruecìore, che svaniscono gli altri sintomi tulli 
in sul punto che le concrezioni biliari radono nell' intesiino duodeno. 
STORI*. 

Fra le molle coliche biliari prodotte da calcoli, che ebbi a curare con 
queste Acque, una delle singolari si fu quella di certa Signora Inglese, la 
quale sotto l'uso dì questo rimedio in sedicesima giornata di cura, dopo 
una colica di io ore separò pia dì mille calcoli biliari, e dopo tale eipuU 
siane perfettamente risanò. 



Abbenchè questione ti sìa tra medici sulla vera funzione della milza, 
pure si osserva grande essere di questo viscere F influenti, essendoché oltre 
aile malattia, cui va soggetta, quel deterioramento non porla all' umana mac- 
china la milza ostruita r* L' uomo affetta da ostroiionì di milza viene mole- 
stato nell' ipocondrio sinistro da un sordo dolore, peso, e stirature, che adop- 
piano ne' primi momenti stando a cavallo, o correndo; respira allora eoa 
difficoltà, e soffre palpitazioni di cuore. Quando cresce la ostruzione a que- 
sti sintomi, si uniscono ambasce e flatulenze, ebe quasi lo soffocano ; sospirai 
iniolon tari amen te ; è spesso di cattivo umore, l'appetito è buonissimo co- 
mecché la digestione sia cattiva ; solo dopo il pasto si sente molto indispo- 
sto , inoltre lentesi oppresso, e soffre peso alla lesta, coricalo sul dorso si 
sente il tumore, il peso sta in relazione del volume; l'ammalato non può 
star coricato a piacimento, dimagra, e si debilita, si gonfia, la sclerotica si 
fa lucida, è incomodata da tosse secca, da palpitazioni ecc. 1/ uso delia 
Acque è in dì carissimo. 

S T O R I J. 

Un Signore Mantovano mi si presentò con tale affesione, e dopo l'ulO 
pei io giorni di queste Acque unite, alla fangatura migliorò. 
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Le ostruzioni dei soprascritti visceri, inceppili do il libero corso ai vasi 
che mettono capo nella iena porla, arrecano non piccole maialile. Tali idi* 
lori si presentano con peso ai reni ed agli ipocondrj, che sono pia o mena 
lesi e gonfi; soggiacciono a svenimenti subitanei, o subitanei calori, special- 
mente dopo il pasto, provano stordimenti, mali di testa, palpitazioni agli ipo- 
condrj, ed ti coore ; il venire e incomodato da un aema di ripienezza 
prodotto dalle flatulenze, la cui esplosione molto collera, dà prorito al podice, 
si iati emorroidali ecc. Gli ammalati ancora inquieti, inclinati alla Irislecca, 
ed improvvisi gontiamcnli alla cosiiluiione di unire ecc. Tale malatlia ■ 
propria dei letterali, e (ti quelli elle (anno una tira sedentaria, essa dipende 
da lentore di circolo. Le Acque sono indicate, come pure lo è il ruotar* 
colte sanguisughe i tasi emorroidali . 

ST O H IA. 

Un Signore Mantovano, che soffrirà lai malore, dopo l'uso par Tenti 
giorni di queste Acque, nonché dell' applicarono delle sanguisughe ai veli 
emorroidali, tranquillo si pari], 

i imiiom cnoniciri 



Le febbri ribelli inlcrmiltenli splacnichc, che Tengono ne'luoghi umidi, 
a paludosi, per lo più non possono essere superate c vinte so non se dall'uso 
degli cieoslruenli marziali, per il che le Acque per lungo tempo prese sono 
le sole che possono abbattere, come lo mostra la osservazione , lab febbri; 
cosi pure dicasi di cerio malattie cutanee, che nascono nella faccia in quelli, 
che soffrono nel fegato, come certi bitorzoli, certe macchie epatiche, che oc- 
cupano la clavicola, ed il basso rentre, le volatiche ed altre simili malattie, 
ebe riconoscano la causa propria nel fegato, od altri visceri mintili • 

Oltre le espresse malattie, le Acque sono utili in certi dolori di tesla 
libelli intermittenti, che si esacerbano per lo più dopo il cibo, e cedono falla 
la digestione, come cerle vertigini, cefalee, capogiri ere. Le applicazioni delle 
sanguisughe ai vasi emorroidali, nel corso delle Acque, trovai molto contri- 
buire alla guarigione. 

Le Acque Acidula minerali furono per anco trovale utili in carte ma- 
ialile dei reni chiamate «(fraglie, sempre perù quando sieno promosse dalla 



formaaione di certi calcolati!, che si Tarmano nelle papille dei reni per leti- 
lore del circolo, o per debolezza del sistema vascolare renile. Le Acqua in 
limili cali Jono indicale in piccola dose, aggiungendovi una dramma per lib- 
bra di lolfalo di loda, onde accrescere rosi la fona loro diuretica. 

STORIA. 

Un Signore Bresciano, che dopo una fila sedentaria di qualche anno, 
e Tabulo dì sostanza spiritose i oggetto era alla renella, quella salute, cfae 
non trorù nelle Acque mefitiche, la rinvenne in guaste. 

Talora accade dopo lunghe malattie e Torti acciacchi della vescica, ebe 
la membrana mucosa di essa separi una quantità di muco alterato, maggiora 
di quello, che ne versi in inalo di salute, o quello cacciato venga in unioni 
alla orina. Tal malattia , quando insiste, chiede I' uso de' Ionici stimolanti, 
suda si cangi per cosi dire il modo di sentire cdjagire dì quella membrana ; 
per il die le Acque Acidule minerali unite a piccola dose di nitro furono 
riscontrate utilissime; come pure le e sperimentai giovevoli nella gonorrea cro- 
nica, detta goccetla, o cataro cronico dell' uretra. Due di queste ultime ne 
ebbi a curare con successo. 

IDnoFE ANÀflAFCA . 

Spesso succede, che squilibrato il sistema inalante ed assorbente, si for- 
mino certe raccolte di umore in qualche parte del nostro corpo, chiamale 
dai Medici Idropi; secondo poi la località in cut si effettua la malattia pren- 
de 1' agnome, p. e. se nel torace dicesi idrotorace, se nel basso ventre idropa 
ascile, se in tutto il sottoposto cellulare tenuto chiama» anisarca. Questa ul- 
tima malattia quando succede per debolezza del sistema assorbente si presen- 
ta in latto il corpo un enfiagione considerabile , che ritiene compressa l' im- 
pressione del dito, del color della pelle, le gambe, le colete ecc. li riempiono 
di fluido; il gonfiare diminuisce nella notte, e cresce stando in piedi; l'ap- 
petito diminuisce, scemano la forze, scarseggiano le orine, diventano bianche, 
chiare, spumose e saponose, le Teccie mal connesso, e l'alvo tardo, sonno 
inquieto e mtitizia tiene l'ammalato. In sul principio di tali malattie I» Acque 
furono riscontrate utili, specialmente le sono venute dietro Tabulo delle cac- 
ciate di sangue. 

STORIA. 

Un Signore Ferrarese affetto da tal malattìa, dopo iz giorni di cura 
perfe uamente guari , 
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Altra gonfieita, che quando conserta il color della pelle, e non manda 
calore dipenderne da debolezza del liitema inalante, ed assorbente li c 1' Ede- 
ma . Questo si moslra alle caiiglie dei piedi, specialmente dopo lunghe ma- 
lattie, al dono dello mani, ed alla Taccio, nella none quasi del tutto scom- 
parisce. Le Acque par lungo tempo prese sono utilissime. 

Le Cachessia non mio é da per sressa un malanno, ma « eziandio il 
germe di «lire maialile. In questa mainili* molte funzioni si troiano disor- 
dinate; ma Don in modo di costituire- il soggetto della maialila che formal- 
mente attacca. In progresso però mentre cresce il disordine in tutte le fun- 
si ani offese, uua e qualche volta pià non il eseguiscono punto, e da quel 
lato la maialila si dichiara e nìluppi . I sintomi che prescnla sono colo- 
rilo pallido, etile in generile tinnirla, digestione Imperfetta, sebbene d'or- 
dinario in sul principio non manchi l' appetito, che si perde in progresso, 
lenire turgido ed ingorgilo, respirazione frequenle ed alquanto legali e stret- 
ta; notabila debolezza universale, e pigrezza, polsi per Io pio celrri, ma in 



ricalo tu! dorso; ed in tale siloatìone »ono soggetti ad oppressioni, soffoca- 
zioni ccc- In quelle Idropi promosse dalle animelle eauie, indicale sono le 
Acque; alle .olle punsi, ad esse unire qoalcbe poco di solfalo d> soda. 
STO R 14. 

Un Signore Manicano affetto da Aio.* per osirui.ooe di legalo, di 
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mollo migliorò sotto Fuso dì quest'acque ; db' altro Milane» da limile ma- 
ialila , prodotta da semplice debolezza, guari. 

Le Acque sono utili in tale maialila sempre perù quando tua riconu- 
"ca per cauta un'alterazione nei tasi dalla iena porta, e del fegato, in 
casi poi d' Ipocondria)! , ad isterismo, mantenuto da altra cauta so]amenl« 

Caute generali delle espoite Malattie. 
Le cause principali che apportano, e predispongono alla sopraccitata 
malattie sono in generale il temperamento sanguigno bilioso, pi lai toso-bili oso , 
piluitoso-sanguigno, e l'abito di corpo cacbetico, non che una qualche di- 
scrasia, l'aria umida e paludosa, l'abuso di liquori spiritosi e del vino ,■ 
l'abuso degli acidi, e dei latticini , i cibi troppo prassi ed insalati; l'abuso 
del salasso, quando il Medico toghe le forze alia natura dì mettere in opere 
la funaione delta crisi, e costringe la malattia passare ed esito, cioè in ma- 
lama secondaria , li ri la secondaria , lo stare di continuo appoggiato al tavolo, 
i patemi d'animo, e (uno ciò per ultimo che indebolisce ed abbatte fuori 
ili legge il sistema organico diale. 

DelVusa interno delle Acque Acidule Minerali in genere. 

È cola riscontrata nelle opere degli antichi scrittori, che trattarono 
sulV Acqua minerali non essersi queste usate dagli antichi per bevanda. I 
primi che ne tennero parola, e che vantarono gli elicili loro salutari furono 
gli scrittori de! tempo di Augusto. Benché poi dalle operedi Vitruvio, Stra- 
tone , Seneca, Plinio ed altri, ti r iteri l'utilità delle Acque minerali inter. 
Damante prese, pure non sì conosce chi sia stato il primo a prescriverle ed 
adoperarle. Leggesi in Aczìu che Archigena Medico in Roma di notoria fa- 
ma ai tempi di Trajano prescriveva le Acque minerali in molta malattie con 
buon successo. Ma siccome tanto i Medici Greci che Latini poco parlano 
sull'uso interno di tali Acque, cosi a ragione si può supporre che non ve- 
nissero esse addoperate se non se nel secolo decimo sesto, epoca in cui per 
prìncipal cura de' Medici Italiani, dissipata la tenebrosa caligine in eoi gia- 
ce'» la Medicina, si rinnovò la pratica dell'uso interno delle madeiime, «he 
loscia confermata dall'esperienza, la loro altirità venne » di nostri cono- 
*iuta in certi casi di maialile superiore ad altri metodi curativi infruttuosa- 
>eote tentati. Non mancarono poscia in ogni tempo scrittori d'alto grido, 
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• celeberrimi Clinici medici, che con.inlr l^lla loro militi ditiro le proprio 
oMertaemm,»* oi tu 1g aiJ£ . ru pcr ogn, do.e L, rinomanza, * ,, B la co nomassero, 
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«Wle «ine <1-pen>1e- In grand.».** 
patte daU mitouii d> quel, e di quelle. .Noi «re fin eremo f» , ti „h oe . 
canarie . ci» farà uso di quell'Acque acidule m.nc.ali , premetto l'artiio, 
che siccome ne' citi di eliti rimedj, «osi nel uotirn delle Acque , 0 ddel.e, 
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circolazione, ed it sangue stesso nonché lutti gli altri fluidi addi vengono pid 
scorrevoli, si per ti laro minore intensità, come pure per la accresciuta irri- 
tabilità, sensibilità, e contrazione delle organiche parli; anzi in tate passag- 
gio, oltre I hsici cangiamenti ne' corpi, lo spirito stesso trovasi più libero ■ 
(ironia. Un lalc cangiamento quanto sia efficace e salutare anche agi* indivi- 
dui cagionevoli ed infermicrii, a Voi me ne appello, Osservatori profondi 
dell'arie salutare Quinte mutazioni non succedono ne' solidi ! qua! cangia- 
mento no flunli ! quinte malattie ribelli non si reggono cedere ali approssi- 
marti di questa mag une ! Quante affezioni croniche cutanee non rendono in 
questa alibailiite e nule! 

In somma sema piti dilungarmi net mostrare quanto eziandio presso 
gli antichi lenita considerata una tale stagione per certe cure, basta che 
rifiVi tiimo che nel caso nostro altra pid opportuna non se ne può trovate 
per I' aio di queste Acque, essendo esse per naturale intrinseca lirtò atte 
ad accrescere la Fona nelle hbre de' solidi, e ■ vincere l'inerzia do' fluì di , 
di guisa che possono senza molestia agevolare l'introdotta disposizione, e 
facilitar quindi concezioni , e I' espulsione determinare de' morbosi materiali 
e colla loro continuata vira azione lopra tutta la macchina animale, che in 
istalo dì vegetazione e movimento, si trova ristabilire e confermare quel coi: ■ 
Temente tuono richiesto dallo stato sano c naturale. 

Oltre l'essere il fisico pid disposto in tale stagione alla bibita delle Acque, 
conviene osservare le qualità medicinali delle slesse essere piai attiva nelle 
stagioni temperate, in cui l'atmosfera non per anco di troppo riscaldata,* 
perciò elastica vieta lo sprigionamento dui gas -acido -carbonico , che Intra* 
dotto in pili copia unitamente a qvantìtà maggiore degli altri prisc.ipj mar- 
ziali che seco porla, due polenti tonici ad un tratto pid a bb ondulerei ente 
da loro slesse ci vengono offriti. . 

Per le accennale ragioni di mite temperatura dell'aria, e però di un* 
maggiore attitudine di queste Acque, trovasi eziandio molto ragionevole l'a- 
io loro ne' mesi di Settembre, quando soverchi cangiamenti atmosferici non 
sopravvengano . 

1/ aria mite, e fresca autunnale ridestando da se sola il princìpio vitale 
favorir può la tanto necessaria reazione delle fibre organiche scosse dall' im. 
medialo contatto del ionico rimedio, e quindi accoppiandosi l'unanime si- 
multanea azione di due efficaci cagioni non sì polrii che ottenere vantaggin- 
«isiimi effetti delle Acque prese ■ putire negli accennali mesi. Solo se poi- 
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«ari m .11. rari. -.Uni», che .oglfcMi r,,„,IJ.re in ...glene .i 

giudrche.a pr.fer.bi1. I. «agio". dell, pr.ma.er., (! 0 n,, t n, però, Mnoaehih, 
I. contamente maggiore, ri. mare ili quetie Acriole nelle Magioni , empe . 
rile, ftapere ebr Reto.ro per I. pnn.ione geografica non b. rhe un loto 

irriK di fn.tr «Uo , q Uf „ 0 pure non e ecress to, no pnaando quasi m., 

li lo gradi di R,. U mour, e rió iolo mi meo giornuettendo 1. ore pr.m. 
deli. n.a.,., n qu.ll. del tespro tempera,, aria*. Sabine perù t.le ti» il 
«al», del Loglio, dorè tollerabl. . quelli che ne fanno oto , noll.din... 
«o si dorrebbe eom.nci.r. I. b-Wh, .ila ,or S en.e dal mese d. Magg.o fino 
.1 primi di Lugl.o, iodi d.lla mr. B ,li A „„„ n . ,„„„ 0 .-obre. Qutl U n qiM 
dati 1* accennata opinion, tif „ j ,„„i „.„ „,,,„„ piu|h d _ 
Aeque, rogliono «parare ct.e terra risa adottata quando . riflette che fu- 
-l.rr.ala indebolimento delfico animai, ne' tlol,»* calori non può ..olgrr. 
la domi* reatione alle f.cofr), med e.n.l. d,lle Acque, U di cui miriti mi. 
dorati alletti prr la perdila maggiore. . coi ..a sog.e.le, del gì, icido-clr- 
tonico. Olire a nò tappiamo eh. in ul. tr-gione di mnlro aumentati !.,„„. 
•ibile tritr-ratioiie, con dira in ti ti odo delle .lire aerreaìoni rutto (1 .trine eh. 
«.marie, il che «.cedendo nel caio not.ro, rloe nrl cono oVtle Acque Mal- 
l,n °V 0 " ** in,0,e *' di r«™ o nettuo. orili.. p, r ,.„o .„., pot.aono. 

E e... prudente portandoti io luoco di montagne, ed essendo PirTi 
fresca pio eh. «pa.II. dell' .peri, «mp.goa , e ,p*„„ laee ,„ Mtt po ,„ rt 
.eco drgli .bili di inferno onde occorrere ed o-nl e.rnto 

Cioo-o l-.o.m.l.io alle Acque, prima e hr ne" mminci I. UH, ai riposi 
vn gio.no; no» ai capone., troppo P rr tempo al Ir-sco della mali/ni, all' 
do.e del «ole ani mearogio.no; ce.l P o.e i ercputeol, *>!). N ra tono noci. 
Se d- imprort.to ti f. bruno il .,o>po, ,e toma I. buffrr. ti ripari in ci., 
po.chè tnolliwim* Importi che non ai turbi I, tr.spira.inne r dai di Iritcoo' 
«erti tergono mille mali. 

Molli Medici prendono che prima di romberà re Toto delle Acque ri 
debbano praticare purganti e talora il t»l,„o, 

Quett» mattima non è ne" ranteggioaa, nènecaueri., e iolo app.nien. 
•I Meri co curante ,1 determini,. w eon.enc, r „ rM „i 0 „„ p , im Mtr Acque 
■ coti prora.» cne i purganti .oro dannoti quando il Tentacolo fa beiteli 
«w funtore. Tulla.i. ,„ ,1 f 0M »ro da», impurità di stomaco, o d'intestini, 
do , " n *°"" n,e co " " P^B"». Il «aliiso esiga gran circnipeiione, eiten- 
c •> 1"M<, che li poiUM i far u» di queste Acque loco «nn.al.ti d. 
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Tango tempo, e spossili, checché lu ciò pensino i coni rolli molìiti , • perei» 
non dorrai*! preseriiere, fuori che nel caso in cui non sieno totalmente dissi- 
pili li sintomi di diateli iperstanica, o di flogosi cronica e progressiva, o 
che vi esistano legni di pletora dipendenti da flussi aoppreiii, o per abitudi- 
ne dell'infermo, oppure siaii precedalo un ritta troppo nutriente. 

Ottima regola prr chi indi trarrò profitto dalle Acque lì « di oriiare 
il ditello, o 1' eccesso ufi villo, quatto deia entro proporzionato il nella qua- 
lità che nella quantità alla naturale appetenti di ciascheduno, e lopratuttoè 
ìodiipensabiie che la cena aia sobria, acciò lo atomico libero eia dispone 
alla bevanda mattutina delle Acque. 

Necessaria è pure la sceha di ben preparate vitande, che grate o nu- 
trienti stiglino l'appetito ed accrescano la nutrizione. Fra gli alimenti ani- 
mali lodami la carni di vitello, di castrato, di pollo, le uova in generale; i 
cibi da schifare tono i glulinosi, i crudi, i duri, i flatulenti, quelli condili 
con trnppi aromi, i salsi : deggionsi pere escludere le frotta immature, i le- 
gumi secchi, U presciutio, il lardo, gli aromi acri, il pesce salata od indurato 
al fumo, o al sole. Contenienlissimo è ai bollori delle Acquo I 1 uso del ti- 
no tecchio generoso, berulo mediocremente, onde sostenere le forse dì ce*, 
loro , i quali ri sono assuefatti, e questo de* ali quasi sempre preferire all' 
adacquato, al dolce, al tenue; di questo pure coma del Titto é dannoso l'ec. 
cesso. Vi fu chi ha proibito l'altre bevande fuori del pasto. ; questo divieto 
non ha un mniivo ragionevole; chi ha sete potrà dissetarsi tome gli aggra- 
da con acqua pura zuccherata, o con alrre simili graziose bevande legger- 
mente subacide. 

Ij esercizio moderato a 1 piedi, od a carallo, oppure in carrozza propor- 
rlo nato alle forze, sarà di mollo giovamento per rinvigorire il corpo, per ri- 
cerca re la mente, e per aumentare l'azione delle Acque, anzi è necessario 
per digerirle; perciò utile il moto avanti la bibita, nella bibita, ed anche dopo. 

Il lonno deve esaere proponionato allo slato dell' ammalato, ed alleine 
abitudini. Non è vietalo il sonno pomeridiano a chi è » ritiro, mentre se 
te ne privaste proverebbe incomodo, e pregiudizio nella digestione, e si to- 
glierebbe Btl mezzo, per cui, obbliate talrolta le triste idee, Tengono passata 
con minor noja le calde ore della giornata, e ritorna se stello poi più gajo 
e tranquillo : quello dolce ristoro non si prolunghi di troppo, poiché ne suc- 
cederebbero altri danni, torbido, difficile ne succederebbe il notturno riposo, 
e sarebbe costretto di prolungarlo in lui far del giorno, privandoti allora 
dell'aria, che, nato il iole, tinto gioia respirata di mattino. 
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Le erseuizioni si conservino libera, e regolar! , moderandole te troppo 
copiose, premorendole te troppo sur». 

Debbonsi con attenzione sehirare le tnedilaiioni serie, le griri occupa- 
zioni di qualunque sorla, come quelle che di sovente sono causi di tali ma' 

fari. Si raccomanda invece l'allegri società, gli innocenti e semplici sollazzi, 
i palleggi, lo cavalcate, eziandio il gioco purché non solicelli l'animo, né 
richieggn soperchia applicazione. In somma si ergeranno tutte le passioni 
yinlente che perturbano l' Ialina, chiamandone invece di ilari e moderale. 

Hi creda alcuno, terminalo the sia l'uso delle Acque, di potere, allon- 
tanandosi, abbandonare il suggerito modo di risero; cbi poco conio cosi fa- 
resse, appunto allora disturbando la natura nelle sue critiche operazioni, poco 
o nulla otterrebbe dal praticato ri inciti o, anzi esacerbando la malattia potreb- 
be incorrere in una peggiore. Deresi perciò continuare almeno per altrattanlo 
di tempo di quello della cura nella prudente e necessaria osservanza delle 
regole prescritte , 

Regole per la bibita. 

Nel prendere queste Acque fa d'uopo determinare il tempo, la manie- 
ra, li quantità, nonché l'intervallo che si dece frapporru da una all'altra 
bibita, onde in unitine alle altre precauzioni da osservarsi nel loro uso tut- 
to se ne tragga il possibile «maggio . 

Consigliano parechi autori il far precedere alla bibita l'uso di qualche 
decozione, od altro rimedio allo a correggere in parte quel principio mor- 
boso che ruolsi distruggerà coli' uso dello Acque. Giova in questo rìgnardo 
irverliro che d'ordinario lo Acque si prescrivono allorché gli altri riincdj si 
inno sperimentati poco proficui, od a Mollila mente inutili, ed in questo caso 
•i tiene per falla la cura preparatoria. Se poi intraprendendo l'uso delle 
Acque na risulti in preciso biao-no di adoperare i n qualche rimedio, cita 
serva a meglio svolgere, e secondarne le loro virili, allora si avrà attenzione 
di^prcsciegliere quelle sostanze, i dì cui priucinj abbiano una analoga azio- 
ne a quelli delle Aeque stelle. 

Tutti gli scrittori convengono estero il mattino a stomaco digitino il 
tempo pili opportuno per bevere lo Acque minerali. La quantità non si può 
stabilire in ogni individuo, essendo ciò subordinato all'età, alla costituzione, 
allo slato dello stomaco dell'infermo e simili cirooilatiie. In generale si co- 
mincia da una piccola dose, la qu.ilc si aumenta graiUiamtnlc, onde il ven- 
tricolo renga a poco a poco assuefallo a sopportarla . Npii si puù con 
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precisione Elitre l'intervallo del lempo, che rlcre passare Tra I' una e l'altra . 
Libili, ciò dipendendo dalla par li co! ire di iposiiione dell'ammanto; general- 
menta però si è da mezz'or* ad un'ora all' incirca. 

Tulle lo Aeque Acidule minerali devono esser bevute alla sorgente ed 
appari* Bitinte, mentre consertano h loro parte integrante, cioè nel caso no- 
stro il gas acido-carbonico. 

Ella è ferma opinione do'pid eccellerli! Medici e Chimici che la princi- 
pale facoltà delle Acque Acidule risieda nel gas acido-carbonico, i'd è pure 
da loro stabilito e contìrmato, che cotesto tenue, fugace principio, sta incoer- 
cibile da qualunque meno finora immaginalo per ritenerlo. Lasciando d* 
parte moltissime autorità che potrei addurre, ni atterrò soltanto ad alcune, 
ma de' più rispettabili Medici e Chimici, ì quali col meir.o delle loro icien. 
tifiche e pratiche osservaiioni illustrarono un si importante ed utile ramo di 
Medicina naturile. 

11 celebre Tergimi Toiletti, dopoa.ere eliminato in un de'suoi viaggi 
della Toscana molte acque minerali, reso persuaso che la principale base 
della facoltà di esse consistesse in una certa sottilissima e volatile sostanza, 
che Federico OlTmanno chiama spirito etereo, e che foise porzione di 
quel principio che il gran Boerhawe chiama acido minerale, che facilmen- 
te in breve tempo da loro si separasse e via sen volasse; dedusse un ulilìa. 
simo corollario, cioè, che chi desidera provare Del suo corpo i salubri effetti 
dello Acque, lo usi in bagno, od in bevanda alla loro sorgente, dove esse 
hanno tutto questo spirilo etereo tifica rissimo, non fuori e lontano da! ba- 
gno quando è svanita la principale loro attira parte. Quindi soggiunse lo stes- 
so : si comprende la ragione, perchè le Acque de' bagni di Fisa e di Lucca 
trasportale in Firenze non producono ! desiderati effetti conte nel natio fonte, 
e deludono bene spesso i dilegni del Medico c le sperarne dell' infermo. 

Asserisce il Sig. Vanswieten, che il principio spiritoso di alcune Acqua 
minerali è tanto fugace, che non crede necessario il prenderlo alla fonte, non 
potendo esse sostenere il pia piccolo trasporlo sena* discapito del loro vigore- 
Il rinomatissimo Antonia Cacchi nel suo aureo trattato dei Bagni di 
Pisa , dice, che il luogo unicamente idoneo all'uso di quesl' Acque c senza 
dubbio quello delia loro sergente . 

Il aommo Fisico Inglese Halos dopo d! *«M tentato di trovare il mei- 
zo di prerenire lo sprigionamelo del gas dallo Acquo Acidule per renderle 
atte al trasporto seni* perdita, ed essendogli riuscito ogni tentatilo Inutile, 
5 

□igìtized by Google 



... ,,*», „ 


„:hl 


alla loro gnrgtnle. 


Chim.rn Tori 




parlando delle Acque di 


i m A, ..,1. 




■re non solo delle Acque 


.. Acqui (,., 




« i tic Hi fiorltt *ì sii na- 




I 


, non (ini soi io sopportare 






idcribde altereiiaoe dei 



i .,o 'j rhe chi eoole bene le Aeque Addale niMrtll i 
triturale rnmpivmur:.., e p 
il Slg. GtOtarmMIi cui 
Sin VieofWO, inculca i> tuli 
^SanVinr.i.ao, ma J ogi 
.io luogo, perchè le Acque 
il pid pernio If.ipo.lo in. 
loco rrl..cipj. 

Se dunque »i.rh» li- Acque di Recnaro per la loro sostante gaiosi 
lin-pnilale ■ .. • n dalli (olile non possono produrre i pieni loro effetti, per 
li combii >»ione de'loro prim-ipj , e-nn «De a procurila una ditersa aliane 
di quella che lì ricrede, se 6r.ilme.ile rome pemino li S'guori Vansoieten, 
e Corcai per la ■ del gas tese Inerii a pelanti posaono rillKÌr dan- 
nale ; lenir dece lu'to ciò del pd Furie persuadente argomento a Ioni co- 
lorii rhe bramano uretre! rli un innocente ed utile presidio I' eipcrimentarlo 
aul nalio lungo o cella sul maggior possibile «icinsnt*. A tutti quelli tali- 
■•gei, che liiuliano dalla naturale in il ter ita costituitone delle Acque mine- 
ri li h«"ie al'i sorgenti- , moli' altri nan piccali rgualmrnte ■ i' ircop- 

p jiio iliprnilenii dilla conrt aiono dell'aria p, il pura e piò eliil'ea, lembrio- 
dn che I. nature le abb e a bel'a pnila colinone ne' luoghi elevati e mon- 
tuosi, acc:ò gli ammalali pote-sero a un temon approntiate di on innocente 
semplic-simo ritned o.reso p d efficace da la •ulutiriit iteli' aria, rhe >i respirano. 

Se il tempo è orald", piotato o hurraicoso, per non disturbare la ir. 
spirili onc, pntr'i l'infermo Tarli portare nella camera, dentro buzze ben tu- 
rale e caporolte in altro ra>o d'acqui, le Acque sieste, betendole perché it 
gas non JÌ disperda culti boiEi Jisssa se fii posiibile. 

Hon pensi poi di trarne profitto colui che sentendo l'acqua fredda TO' 
lesso farla riscaldare anche in rasi hen chiusi al fuoco, od a bagno Maria, per 
chè in tal guisa se ne altera la sua natura e si dissipano le particelle più 
altire che ri si contengono. 

Alcuni amori hanno determinalo il numero dei giorni per la berandi 
eli queste: per Io pili se ne impiegano 3o, ma le 1' infermo nel corso della 
cura non ne ha potuto sopportare che una scarsa quantità, o se sopportan- 
dola sema rerun nocumento si trota afTatto da malattia , il di cui ostinato 
carattere ricliiegga una più forte dose di Acque, in rjuesli casi derelì pro- 
trato* 1' uso per un pru lungo tempo, ed anche doppio dell'indicalo. 
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Gioia atrcrlire eziandio esser olilo il continuarne l'aio per alunni gior- 
ni ilupo die sembra essersi ricuperala la salulr, onde )i distrugge affetto la 
malattia che talvolta sopita, non vinta, si manifesta pili ribelle di prima. Co- 
sa pruderne pure sarà il nc.li desistere tulio ad un tratto dalla bibita, ti la- 
scerà l'nso col melorfo con cui si è incominciato. Poiché qualunque rapido 
i -ngiatnenlo in ogni cosa è nemico citila economia animale, 

Awiene spesso ebe alcuni per ahbreriare il tempo del loro loggiorno 
ne tracanano subito una gran quantità nei primi giorni della cura; questa 
pratica è nociva e produce mollo spetso non pochi incomodi, come dolori 
di ventre, coliche, febbre, e infiammazione di ventricolo. Perciò la quantità 
sarà dalle quattro alle cinque libbre, giusta 1' osservazione, e nulla piti, c que- 
sto, secondo la tolleranza individuale. Si deve poi aggiungere, che le mede- 
lime non operano ad un tratto, ma tardi, e non è che coli' uso continuato 
e longo che producano i loro salutari effetti; non conviene adunque inquie- 
tarsi se non se ne ottiene immediatamente il sospirata vantaggio, poiché anche 
operando • promovendo una crisi in qualunque maniera indeboliscono, e que- 
lla soltanto finita, l'utile risontcsi, Siena però soveranti coloro, che non sentono 
l'immediato sollioro, essendovi dei temperamenti difficili ■ scuotere e delle 
malattie pervicaci, per cui si chiede docilità e costanza nalF uso del rimedio. 

Sogliono le Acque da alcuni mescolare al lino, a cui communieano un 
certo piccante, o piacevole lo rendono. Quella pratica non é dannosa, pur- 
ché non si alteri o si ritardi , come per lo pid si osicrva , la digestione , 
o le altre organiche funzioni: per il ebo meglio sarà l'usarne solo alla mat- 
tina, e lasciare un tal metodo a coloro che non poisono tollerarle semplici. 

Non è vietato I' uso del caffè durante la bevuta delle Acquo a ehi ne è 
avvezzo, anzi questo si potrà prendere alla metà della bibita stessa. 
Accidenti marbosi , die pùstono luceedere 
durante l'usa delle Acque. 

Abbenchi, se giusta sia 1' indicazione delle Acque, e se durante questo 
tempo si siano osservate le regole prescrillc , difficilissimo sia che nasca e 
sopravvenga un qualche incomodo, ciò nulla • meno, siccome in altri casi 
di rimedj presi alta lunga, cosi in questo, quantunque di raro, accade talvolta 
elle insorgano dei sintomi, a sconcerti morbosi, e sono i seguenti: l. diffi- 
coltà nel digerirle, I. dolori di stomaco, gonfiezza, eruttazioni, flatulenze, e 
molesta sensazione di freddo all'epigastrio, 3. vomito o diarrea, 4- «ili- 
ci uhm , 5. sonno pesante, o Teglie ptrtlnici, 6.- ludori profusi, 7. seteine- 
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iliuguibìS, 8. inappetenza, g. eruzioni cutanee, io. languore universale, il esa- 
speramento del!» malattia primiera, e rrcidita, li. male dì capo, gravezza 
ubriachezza, massime subilo dopo la bibita, l3. febbre, 14. altra maialila 
acuta qualunque. 

Sopraggi ungendo qualchoduno de' sopraccennali accidenti, vi si porrà fi- 
cilmente riparp eoi seguenti soccorsi : i, le le Acque pelano e difficilmente 
si digeriscono si potrà aggiungere nel primo bicchiere della medesime un 
qualche sale neutro, il quale ajuterà le secrezioni del venire ed anche l'u- 
scita per le rio orinarle. 1. Appena sarà preso da dolori (li stomaco, gon- 
fiezza ecc. si limiterà ad una dieta rigorosa, farà uso dì qualche bevanda car- 

plicare di/ panni caldi allo M'tnaeo, I' amministrare qdalche mistura, ali ra il 

do sono indicale, oppure muovono il lenire, benché in quanto alla diarrea 
è da osiervare che in ceni rasi, come nel!' Idrope Ascile, usa è etilica, e salu- 
tare. Se poi il vomirò o la diarrea fossero accompagnali da lingua feccioia, 
aridità <ì. pelle, da calore e da «Uri sintomi, si sospendano le Acque, si «n'o- 
prino emetici, 0 purgami per nettare le prime rie, poscia si Torni alle stes- 
te; se il tornilo pi>i 0 la diarrea si rendessero ostinati, si abbandonino dal 
tutto. 4. Qualora la stiticbezzi non cessi iponlaneiimente, mediante alcuni 
giorni di fila sobria ed attiva, o dopo che il ventricolo abituato si sia 
alla impressione delle Acque, si aggiunga ad esse un po dì sale o di ma- 
gnesia, se il difetto sta nella prima digestione; se poi ciò dipenda da man- 
canza di tuono del tubo intestinale vi si occorra con qualche clistere emol- 
liente .0 fatto eoli' «equa stessa. Se occasionalo fosse di vizio emorroidale , 
come spesso accade, si ricorra all'applicazione delle mignatte ai vis! sedali . 

5. Si rimedil al nonno, che aggrava oltre al dovere, colle passeggiate, colle 
visite al compagni, cenando parcamente , con le bevande leggermente suba- 
cide, e eoa altri simili mezzi. Se poi si soffre vigilia, basterà una qualcbe 
emulsione calmante, una pillola di cinoglossa od allro leggero paragorico . 

6. Rispetto ai sudori, 50 la malattia per cui si fa uso delle Regia Acque ri- 
conosce la causa da una soppressa traspiraiioue che portatasi a carico dei 
visceri digerenti ibbia desiato In loro la malattia In corso, in tal caso con- 
terrà prenderle a letto, 0 coltivarli essendo crìtici, se poi fossero promossi 
di altra causa si cercherà di alleviarli, e toglierli col moderato molo, e con 
la quiete, nonché con quache bagno universale. Raro volto la Mie molesta 
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quelli che prendono le Aeque : se questa mar succedesse si estingua con bei 
rande leggermente subacide. 8. L' appetito a! bevitori delle Acquo islvnìla 
«iole maniere, dopo esserti ue'pritni giorni di quede eccitato; ma questo 
non È limonio di militila , succedendo ciò, giusta I' osservazione ,ncllegior* 
nate critiche. 9. Le eruzioni cutanee che compariscano talvolta nel cono 
della bibita come l'iterila, le macchie epatiche, ecc. non son da calcolarsi, 
ili<pendendo esse dal princìpio morboso messo io circolo per essere espulse, 
al pid si farà uso per bevuta ordinaria d" Acqua di gramigna. ut Li cibi nu- 
trienti e di facile digestione, l'uso moderato del vino generoso e cordiale 
sono Ì migliori rioiedj nei tasi dei languori, che succedono sotto 1' uso delle 
Acque. 11. L'accrescimento dei dolori, la recidiva delle febbri intcrmitenli 
ecc. sotto P uso delle Acque non è costantemente un segno funesto , ami so- 
vente un tale rimedio suole eccitare la primiera malaltìa, la quale ceda con 
facilità mediante il riposo, e le bevande diluenti; osservasi eziandio quasi 
sempre !' aumento dei dolori , od altro malore annunziare una crisi situlare 
— dolor antarlsiimum nutur* remedium disse SyJnbam. — 12. Il mila di 
capo, l'ubbriacchezza, eis. sono di poca durala, e svaniscono con imparo 
di esercizio , se insistessero poi , si correggi 1' Acqua con qualche poca ma- 
gnesia minorale 0 carbonata, estendo un tale incomodo 'prodotto dal gas 
acido • carbonico delle Acque. i3. La febbre poi che si «veglia durante la 
cura non deve sempre intimorirci , poiché il pid delle volto è questo un mei- 
zo di guarigione prodotto spontaneamente dalla natura. Basterà stare in ri- 
poso, usare della dieta, e sospendere un qualche giorno lo Acque. i£ Qua- 
lora sotto la Libila si manifesti una malattia acuia, si lasci del tutto il ri- 
medio, e si ricorra al Medico. 

Talora succedo che compariscano sotto l'uso delle Acque ì Calameni e 
questi pid abondBnti del solito, nel qual caso si dorrà diminuirne la dose a 
sospenderla per qualche giorno 

Meizo di (raiporlo delte Arque Acidule di Heenara. 
Sicrome tutte le Acque Acidule non si possono bevete con lutto 11 suc- 
cesso se non te alta sorgente, coi) si é slabil.to il meno migliore pel 
trasporto a favore di quelli che non possono assolala mente portarsi sopra 
luogo, e c'ò onde perdano menu delle loro mediche facoltà. 

Avvinasi che le bottiglie di vetro tono le migliori , a chi pria divieni* 
pierle s ; eno adacqoate coli' Acqui slessa e ben polite. 

Afinti di ir.coroiociat* * riempierla, si proverà a ciascuna bottiglia il 
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iuo turacciolo di sovero perfetto sffincliè riempiute si possa loslo lurlrs. Le 
boIiiRlii: vogliono essere riempiuto sotto Acqua , oppure alla stesso cannello, 
da cui sgorga ed otturarli! «ubilo perchè non esali il gas, lasciandovi una 
piccola bolla, acciocché trasportanti ole, non si spellino le bottiglie. Otturata 
a Iona ilebbonsi suggellare colla maggior presidia possibile; poscia si col- 
lochino nelbi cane capovolte , a si consentilo in silo fresco ; nel trasportar!» 
li scielga le ore piti temperate del giorno, e la notte se fi) possibili. 

Il nuovo metodo di chiusura pel trasporlo delle nostre Acque del ce- 
lebre Professor Melandri, è al certo il piti sicuro, ed il preferibile comcr- 
vandosi per lungo lempo inualterate. 

Tulle le dette precauiioni sembrano troppo minute, ma a nostro avviso 
lotto necessarie per gli infermi, che dcrono valersi delle Acque stesse, e 
per non pregiudicare, anti accrescere il inerito, di cui else godono eoo 



rompo paragonarsi prr I ultl.l» loro a. tanto d 
I Baregès, ove il concorso di fanciulli di ogni das 



questo ntioTo metodo Terapeutico offertoci dalle uostre 



3 9 

Acque credo Inutile 11 mostrare I' mirili , che ricontare ne dare dietro l'e- 
sperienza dall'usa de) bagna freddo a temperato delle stesse nelle luelprei- 
ee ma I et Me : come pure il far conoscere in quanto pregio (osse tenuto presso 
gli antichi il bagno fredda tanto di sequa semplice che medicala, e special- 
mente in' teneri fanciulli, poiché chi vuole essere di ciù in giornata basta 
che scorra le Opere di Plinio, di Galeno, di Ippocrate, di Areleo, di Teo- 
pompo, di Seneca, di Kginem, e di mille altri, ì quali lutti mosliauo l 1 uti- 
lità, che da quelli bagni ne risultata, anzi f.i osservalo, clie la scrofola, e 
la rachitide cominciarono a menar stragi dopoché i fanciulli furono alterati 
nella mollezza c nel lusso, e trascurata venne una simil profilali™ curi, 

Anticamente era proprio de' Geluli , Sarmati, Numidi, Egiziani , e Greci 
1' assuefare i fanciulli al bagno freddo,- e Virgilio stesso parlando degli an- 
tichi Latini coti si esprime: 

Darum a ttirpe genui, natosque ad Jlumina primum 
Deferirmi!, laevoque gelu durarmi! et undU, 
Orazio parlando dì se sieiso dice che Musa gli arerà prescrìtto I'mo del 
bagno freddo colle Acque di Bajes, 

Ma lenza ricorrere ad infinite storie di tempi e popoli, circa la conve- 
nienza di tal bagno in certe malattie, come scrofola e rachitide, basta che 

citi i figli degli abitanti delle fife del mare, o de' grandi fiumi, perché av- 
Vtsai al nuoto ed al bagno ; anzi dice al proposito Anteo. Conferì.... et sì 
quii sìt mari* accola in lulsa aijua frigida hvari, in mare notare, et 

M» oltre X esser certi dei vantaggi do'bagni freddi per le fedeli storie 
tramandateci dagli antichi scrittori, per meglio persuadersi perrnrnamo le 
Opere Mediche di Thompson, C"llen, Wnile-Lboid, Chegn», Lal.oretic, Ant- 
ri, i iton, Hiclierand , Boyer ed altri infiniti che trattano della scrofola e della 
rachitide e resteremo convinti col vedere che tutti questi gnu pratiri, dopo 
di avere infruttuosamente tentali rarj rinWj, ordinano i bagni freddi salsi, 

Pensando poi, che tutti g'i affetti da simili malori hanno gli organi tan- 
to secernenli che escretorj alterali, e gli umori che separati Tengono sono 
peccanti si in qualità, che in quantità, di quanto giovamento non saranno lo 
nostre Acque per bibita, come la pensano anrhe i sopraccitati autori, onde 
correggere e togliere laK inconvenienti, e quanto il bagno delle stesso non 
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«julttà l'aiione interna ili queste, onde rimeua tenga eoo. maggior celerilà 
la robustezza degli organi e la Usici! 

11 primo non auno clic ubbìa esperimenlato quelli bagni , e che cerchi 
di pubblicarne l'utilità, poiché, bcncliè sieno stati yiiii ili sessanta, lappiamo della 
Morie tramandateci in alti notarili dal Vol'jo Slafano Bonomo di Recoaro, che; 
STORIA I. 

Gerla Signora Callcrin* Francescani d'Arco nel Tiralo, dapo di avere 

lieo cronico, die la mnlestiia nel braccio destro nell'Agosto 1770, a que- 
lle Arque ricurse per altre all'elioni viscerali che soffriva, 0 dietro luggeri- 
mcnlo medico, unito alia bevanda dell'Acque I' uso del bagno freddo, in po- 
che giornale si Irovù del tulio libera dal suddetto dolore. 

STORI* li 
La S'goora Giovanna (jaiperotil da Fumarolo, dopo aite Ito [ala tutto 
ciò che 1' er'e medica può luggeriie in caso di abbevera menti» uterino unito 
■ farti doloii de' reni, nell' Agosto 1770 visorie s quelle Acque, e col solo 
uio del baguo riianò, 

STO R 1 J m. 

Il Reverendo Sig. D. Floriano Gaipsrotlì, nel 17GS guarì da nna ile Ilìa- 
di cronica coli' ufo del ba~]io freddo della nostra Aequa. 

S TO RI A IV. 

Nel 1770 certo Filippo Boschetti da Mari, tormentato da dolori mu- 
scolari cronici, ricorse a questo bagno e sana ripa Ir tu. 

STORIA V. 
Altra Signora pure Tirolese nel 1770, la qualo soffriva forti dolori ni 
ventricolo ed ai reni, vomitando sempre quel poco cibo chu prendevi, porlalasi 
iu Keaoaro sotto l'uso di questo Acque si per bevanda che per bagno, El- 
io! inamente guarita parli, 

STORIA Vi. 

Oa altra iichiada cronica in quell'anno stesso con t'usa del bagno di 
quest'Acqua guari certo Sig. Giovanni Sìhellin di Caslion. 

Verso l'anno 1778 eletto a Medica Ispettore dì questa Regia Fonlo 
celebre Dotr. Girolamo Festari di Val.lagno vero filosofo osservatore, dietro 
I« vantaggioso relazioni avute degli anni anteriori circa l'uso del bagno fred- 
do di queste Acque, fece sul preposilo alcune espcrienae che Idi tem tute cor- 
risposero, e fra le vatie norie che ei laseìocci, meritano di essere riportale 
la seguenti . 



STORIA I. 1779, 



Un Signore Milanese ridotto » pissimo stato da UDÌ solenne affezione 
ipocondri a ci, refrellari* per molti giorni all'oso di qutsf Acque , essendo 
per consiglio del Feslari stato assoggettalo al bagno generale freddo coli» 
medesime, alternandolo eolla bevanda, lo vide in poco tempo ricuperare la salute. 
STORIA 11 1781. 

Un Signora X anni So di buona organizzazione, dietro gli abitai rana- 
rei impunemente per gran tempo commessi, caduto finalmente in grave de- 
bolezza di stomaco e di tulio il tubo intestinale, per cui a grande stento di- 
gerirà, e mai scaricata il ventre senza l'arte; ed inoltra soggiacendo a poU 
lozioni involontarie non solo di notte, ma anche di giorno, passò all' uso in- 
terno dell'Acqua nostra, che subito sì inoltro «antaggìosa, ed 11 vantaggio 
poi si aumentò quando si aggiunse anche l'uso esterno, ossia il bagno fr ed- 
do colla medesima, che alternato coll'interno pat i5 giorni dentro il mese 
la cura terminò felicemente, 

STORU tll 1781. 
osannato , 

Per onanismo un dorane di circa 30 anni, che olire tutti i segni della 
tabe dorsale arerà contratto degl'ingorgamenti non lieti ne' visceri addomi- 
nali, e massime alla milza fallasi rigonfia, dura, e dolente; dopo arerà rior- 
dinate le funzioni digerenti con l'uso dell'Acqua, l'accennalo metodo da' ba- 
gni freddi suddellì, ristabilì la salute del Glorine. 

STORIA IV. 1.781. 



Un Giovine d'anni 28 dopo il cono di lenta febbre che gli lasciò qual- 
fiiconia, molta difficoltà a digerire e tendenza sì grande alla Iraipirazic- 
che al minimo esercizio prorompere in sudore universale, e quindi era 
< molto restilo perfino nella grande eslate, essendo solilo a prender 
per bocca l'Acqua nostra, con vantaggio finalmente ri associò l'uso aslerno 
della medesima, dietro di che si Irorò contento per ogni rapporto. 

Morto in sul cominciare del presento secolo si celebre filosofo] nessuno 
poicia di coloro, che gli tennero dietro, li diede cura di riconfermare l'uti- 
lità avutane dalla nostra Acqua per uso esterno. Solo fino dall'anno 181$ 
io cominciai a ripetere limili otsermioni, ponendo lo uso il bagno freddo 



Digitized by Google 



di quelle Acque in Biconi casi di acrofota e di rachitide, nonché in altre af- 
razioni coma eedesi dall' unilo Propello, e debbo ingenua meni e contesile che 
in ogni riguardo corrispose™ al mio pronostico in maniera tale che non -rolli 
esitare di raccogliere i falli anteriori unendo li presenti, a di annunziarli al 
pubblico, acciò nessun Medico pena inorare questo iiuoto ramo di Terapia 
presentatoci dalla nostra ltegia Fonie. 

Nel puulo che rendo pubblica ['utilità del b.igno freddo di quest' Acqua non 
manco di allenire uno stabilimento proceduto di lutto il bisognerete si per il ba- 
gno uniiersale, elle pel semicupio, dodi, injeiioni ed nitro, di modo che in 
qualunque maniera occorresse adoperare del bagno nulla ci mane* al propalilo. 
Dell Ocra, o Fango Marnale. 

AITO rimedio utilissimo offertoci dalla nostra Acqua si è il suo deposi' o 



II-' 



..r i, fangati 



5i assicurarne |* ulililà, e l'uso cor.fi.marne. 

Olire poi che i falli slessi in fa. ore delle fangature dell' Ocra, testimo- 
nianza dei Telici risultali ne possono far* il rinomala PrnE Aglietti di Venezia, 
il celebre Clinico Prof. Tbiene di V cecia, 1 erodilo Fror Bononl di Ferrara, 
l'esimio Prof. 8,«ocbi di Brescia, I" indilo Clinico e 6 .Ì mio Prof. Valeria- 
no Luigi Brera, che in diTFnreiili siag-oni di quesii Ire anni, olire I essere siali 
presenti e consulenti ai felli, «si stessi ne ippronrnoo l'applic-aione, oo 
ordinarono la continuatone, ed in qualche caso ne preterissero l'uso. 

Fra i moti, falli storici ebe addurre potrei .n conferma dell' utilità di 
questi fangature io certe maialile de' riscrri del basso Tenlre non ne darò 
ebe soli ciccjoe, ponendoti nutre in sul Gno un prospetto di lulfe le ma. 
tenie da ma curata negli .corsi rr. anni i87f.-5o.5l , riservandomi nell* 
anno a>t. D i.e a835 a dare un prospetto Clinico di tulle le malarie che- »*<ó 
a curare naU* Magione presente si coli' oso iutwno che marno delle nostre 
Acque, n «natte col fango dalla medesime. 
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STORI* I. 
Una Signor» Vsneiians nell'anno 1819 me» di Agosto Tenne ■ ber* 
di queste Acque per un abbeveramento al piloro, malore, che I' iteti ri- 
dotta uno tcheletro, Tarli mesi essendo che non poterà cibarli che di solo 
brodo e pm tritio , ed anche questo poche ore dopo le svegliava un do- 
lore lancinante alla regione del pancreas, e del piloro tino che rigettava 1 
presi cibi mini ad una quantità enorme di saliva; ne' primi giorni della 
cominciati cura vedea che a Dento rullerà ia ta nostra Acqua , mi fece 
a dimandare; portaiomivi ed esaminatala la consigliai, dietro altre cure ot- 
tenute di applicarsi la fangatura calda al venlricnlo, nonché alla regione cor- 
rispondente al pancreas ; ciò messo in opera dopo pochi giorni cominciò a 
tollerare fino a Ire libbre di Acqua, non arare pia nel momento della dige- 
stione né il dolore, né il tornilo, l'astati poi un 10 giorni svanirono del 
lutto i sintomi morbosi, cominciò a cibari), seni! incomodo, dì minestra, 11- 
tello, pollo, nonché degli uccelli girali arrosto, e dopo un 24 giorni di cura 
mista ira vaisi ristabilita, 

STORI* II. 
. Un Signore Genovese l'anno 1829 mese di Settembre, che malmenato si 
trorara da abbeveramento al piloro, per coi rigettava in su! punto della digestione 
sono forti dolori di stomaco tutti t cibi presi, consistenti in semplici minestre 
di brodo, non trovando sollievo nella bibita delle Acque, lo consigliai di unire 
a quota le fangature, e sotto tal reggime in 37 giorni perfetta minte risanò. 
STORI* IH. 
Una Nobile Signora d'anni io circa, figlia d' un Pari d' Inghilterra, por- 
tatasi in Recoaro l'anno l85o in compagnia della sua famiglia per panarvi 
1' estate, trovandosi affetta fino da dae anni da lombagine tale che noti gli 
permetteva né slare sui piedi, né camminare, succedntagli alta scomparsa del 
virus vajoloso naturale, mi domandole poteva per tal affezione usare di que- 
ste Acque, trovandosi eziandio irregolare nelle sue menslrnaaioni non esitai 
punto dietro esame concedergliene 1' uso, consigliandola però unirvi le fanga- 
ture alla colonna vertebrale. Messa in (pratica la fangatura, dopo 8 giorni 
camincìò a camminare, sui li sorli lesta di casa, e finalmente dopo un me 
te di tal cara mista, trovossi perfetta mente ristabilita e sana. 

stori* iy. 

Queste fangature nel Gennsjo j8Si produssero, essendosi abbandonalo 
o-ni rimedio, il più desiderato effetto ìd caria Signora Albergalrice di Re- 
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coaro, che da Wrj meli soffri™ debotexia e mancanza di contratiliià nelle 
fiore muscolari del Terricolo. In imo mi accingerai « dire i sintomi cortei 
di la) militila, oltre i romiti continui, i dolori Uncinami) allo stomaco, le 
•minzioni ecc.; solo dico, ella dopo di aver tentiti tutti 1 mezzi suggeriti 
dall'arie, e non sapendo a che pid rivolgermi, ricorso al nostro fingo, in 
quindici giorni si irovò ilei tulio sana, 

STORIA V. 

Senta dilungarmi in lanle storie, dico per ultimo, che un Consigliere 
Aulico di Vienna di nazione Ungherese Dall' anno ifcja mese di Luglio, do- 
po di avere percorso inutilmente lutti gli stabilimenti di bagni, e fanghi del- 
la Germania, non arenilo neppure lasciati i bagni salsi dell* ctlla di Fiume, 
cercando sollievo, e guarigione per lombagina cronica ebe lo affliegav», per 
non lasciare intentalo checché si fosse, ricorse a questa fonte. Tale era il 
di lui stato che ne'pvimi giorni doTette stare sdrajalo sopra un materasso 
disteso sul pavimento della stanza, non potendo alzare gli arti inferiori per 
isdrajarsi su! canapè. Aisoggetlato a queste nostre Acque ed alla fangatura, 
dopo un dieci giorni Tu in caso di portarsi a piedi dal paese ore cri alber- 
gato fino alla sorgente, e reno ti 15 giorni di cura mista contento parli. 

Dietro i sopri esposti vantaggi prestatici da queste nostra Acque il per 
bagno freddo che dell' ocra loro per fangatura, Toglio sperare che i medici 
illuminati ed istrutti dalle fin qui fatte esperienze non esileranno in casi con- 
simili di dirigere ■ questa Foote i loro ammalati, polendo assicurarli che 
non si Iroreranno nel loro pronostico delusi e pentiti , 

FONTE DEL CAPITELLO, O MARIANNA. 

La benefica naturi, olire l'aver provveduto Recoaro di un' Acqua tante 
utile nelle maialile di languore ed iposleniche per le affezioni de* visceri di- 
Rerenli, non manca di far conoscere fino dall'anno 1SS0 un'altra Sorgente 
denominata del Capitello, o Marianna, poco dislBnlc dal paese, e nel monte 
opposto alla Fonte Regia, 1 di cui prìucin; comnoncnli per quinto consti 
sono gli identici di quelle di Slaro, 

Analisi indeterminata . 
Bicarbonato di calce 
— di magnesia 
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Solfalo di magnesia 
Silìcei 

Acido - carbonico. 
Mesa negli anni 16S0 - 5i alla prora, fu riscontrali utilissima nelle af- 
iezioni, in cui sussiste c tige li lenii diateli ipersonica, e li condizione ir- 
ritativa, come larebbe nelle lente epatilidi, splenilidi, gaslritidi, nelle iilropj 
dipendenti da soverchia eccitabilità del sistema sanguigno, ed in altre simili 
malattie. Dalle arnie esperieme sembra essa esser dotata della iirti catar- 
tico -ecoprotica, cioè leggermente deprìmente. Essendo questa poi assoluta- 
mente priva di solfilo calcare è al massimo diuretica. 

Oodo far conoscere esser vero tal Acqua possedere la delta facoltà ca- 
tartico - ecoprotica darò, fra le molte cure che ebbi, le seguenti due storie; 
STO li I A l. 
Certo Signore Bergamasco, essendoli rerato l'anno l83i net mese di 
Giugno a Recoaro per usare dell'Acqua della Regia Fonte per morboso 
ingrandimento dì fegato rimastogli, dietro un' epalitide legittima sofferta due 
mesi prima, qui armalo senza prendere alcun parere comincia a berrc del- 
l'Acqua della Fonte Lelia, dopo Ire giorni dell'uso di questa, essendogli ri- 
sveglialo un dolor lancinante al fegato con tensione maggiore del viscere, 
resosigli costipalo il renlre, le orine divenute pio scarse, e soprarienula os- 
tandogli una sete continua, a ine ricorse: esaminatolo, e trovatolo col fegato 
ingrandito bensì, ma non per morboso ingrandimento, dipendente da esilo 
della progressi epalìlide, in cui le nostre Acidule sarebbero state indicale, 
ma da morboso ingrandimento mantenuto da lento stalo flogistico. Io consi- 
gliai a lasciare la cominciata bibita, farsi applicare le mignatte all'ano, e so- 
stituire alla prima Acqua quella del Capitello. Messo in usa quanto gli pre- 
scrissi, gradatamente cominciarono a cariare i sintomi, e dopo un ao giorni 
di tal cura, ridotto nello stato naturale il fegato, contenlo riputili. 
STORIA li. 
Cerio Signora Bolognese noli' anno i85i mese di Agosto sì portò a 
questa Regìa Fonte per una aicite avvenutagli dopo una gaitritide ; appena 
giualo cominciò ad usare di qucsla. Acqua, ma in quinta giornata a me ri- 
corse pcrchù più voluminosi gii erano divenuti gli ani inferiori, più pesante 
il ventre, e la r espirazione, che quando Tenne era libera, a stento si faceta, 
le orine scarsergiavano, sete forte lo consumava; esaminatolo circa la già 
aofferta malattia, e rilevalo che tal ascile era dipendente da accresciuta 
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ne del sistema esitante, inalterata essendo rimasta quella del sistema sssor- 
hente, per cui una maggior copi» di siero dai pori vascolari sanguigni na 
era sortita, dì quello fosse capace il sistema assorbente di poppare e portare 
in circolo ; in somma essendo attaccalo da quell' aicila che viene dai noso- 
lo-i chiamato acuto, e che le nostro Acidulo dotate essendo delta tonica ec- 
citante facoltà, come vedremmo, altro noi polciano, coli' accrescere l'e- 
nergia dell'apparalo arterioso, che aumentare la maialila, Io consigliai a 
desistere dalla bevanda, facendo uso inrece di quelle del Capitello, non ro- 
lendo prescrivergli altro rimedio diuretico deprimente, «e ptima non avessi 
veduta l'aziona dell'Acqua, la quale corrispose alla mia aspettarono, essen- 
dosi trarato in capo a 23 giorni perfettamente ristabilito, 

NUOVA SORGENTE MARZIALE. 

Altra poh d'Acqua Acidula minerale TOM ritroiata nell'anno i83i 
■Ila metà circa della Regia strada, che conduce alla Fonte Lelia. Questa 
Acqua, dietro alcuni analitici esperimenti, sembra esser in lutto simile a quella 
della Fonte Lelia, solo riscontrali questa contenore pid magnesia, più forrn, 
e meno gas icido-carbonico di quella. Da tal conoscenza si può congettu- 
rare che essa possa mollo giotare a quegli ammalali, che unito alla debo- 
lezza ile" «isceri digerenti avessero una esquisìta sensibilità nerrosa, essendoché 
ritroverebbero in questa ì principj olii e rimettere 1» feria , meno quella 
quantità di gii acido -carbonico cho tanti sconcerti desta sotto alla bibita 
nello persone doliate di esaltata sensibilità nenos*. 

Chiamo tal Sorgente col nomo di Marziale, essendovi io «sia una quan- 
tità di ferro maggiore che nelle altre. 

Questa nnoia Fonte, olirò il poter tornar utile colla bibita, offre poi 
una grande quantità di ocra per b fangature, e lenendo nell'estate sì per 
li bevanda mattutini, ebo per i giornalieri trasporti consumata quella della 
Regia Fonte, questi potrebbe servire moltissimo pei bagni, che istituire si 
volessero. 

Mi riservo poi al venturo anno per dirne l' analisi determinila, e larae 
conoscere la Meditilo facoltà. 

FINE. 
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